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第
だい

　  　　課
か

▶トピック

休
やす

みの日
ひ

はどんなことをして過
す

ごしますか？
ໃນວັນພັກເຈ້ົາໃຊ້ເວລາເຮັດຫຍັງແດ່?

ゲームをするのが好
す

きです2
今
いま

の私
わたし

	 趣
し ゅ み

味や好
す

きなことについて、簡
かんたん

単に話
はな

すことができる。
	 ສາມາດສົົນທະນາແບບງ່່າຍໆກ່່ຽວກັັບງານອາດິິເຫຼຼກ ແລະ ສິ່່�ງທີ່່�ມັັກເຮັັດໄດ້້.

趣
し ゅ み

味は料
りょうり

理をすることです1.
04

1 	 ことばの準
じゅんび

備
ກະ​ກຽມ​ຄໍາ​ສັບ

【趣
し ゅ み

味】

a. 映
え い が

画を見
み

る b. 音
おんがく

楽を聞
き

く c. 本
ほん

を読
よ

む d.おいしいものを食
た
べる

e. 写
しゃしん
真を撮

と
る f.ピアノ／ギターを弾

ひ
く g.おしゃべりをする h. 料

りょうり
理をする

i. 旅
りょこう
行をする j.テニスをする k.ゲームをする l. 寝

ね
る

( 1 ) 	絵
え

を見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　  
	 ເບ່ິງ​ຮູບ​ພ້ອມ​ທັງ​ຟັງ.
( 2 ) 	聞

き

いて言
い

いましょう。 　　　　  
	 ຟັງ​ແລ້ວ​ເວ້ົາ​ຕາມ.
( 3 ) 	聞

き

いて、a-l から選
えら

びましょう。 　　　　  
ຟັງ​ແລ້ວ​ເລືອກ​​ຈາກ a-l.

02-01

02-01

02-02
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2 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
ຟັງ​ບົດ​ສົນ​ທະ​ນາ.

趣
し ゅ み

味について、7 人
にん

の人
ひと

が話
はな

しています。 
7 ຄົນກໍາລັງສົນທະນາກ່ຽວກັບງານອາດິເຫຼກ.

( 1 ) 	趣
し ゅ み

味や好
す

きなことは何
なん

ですか。 1 の a-l から選
えら

びましょう。
ງານອາດິເຫຼກ ຫືຼ ສ່ິງທີ່ມັກເຮັດຂອງແຕ່ລະຄົນແມ່ນຫຍັງ? ເລືອກຈາກ a-l ໃນຂ້ໍ 1 .

① 02-03	 ② 02-04 ③ 02-05 ④ 02-06 ⑤ 02-07 ⑥ 02-08 ⑦ 02-09

， ， ，

( 2 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 02-03	  ～ 02-09

ກວດ​ຄືນ​​​ຄໍາ​ສັບ​ແລ້ວ​ຟັງ​ອີກ​ເທ່ືອ​ໜ່ຶງ.

いろいろ（な）  ຕ່າງໆ, ຫຼາກຫຼາຍ ｜ 話
はな
す  ສົນທະນາ ｜ 特

とく
にない  ບ່ໍມີຫຍັງເປັນພິເສດ

（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
ຟັງ​ສຽງແລ້ວ​ຕ່ືມຄໍາ​ສັບ​ໃສ່​ບ່ອນ​ວ່າງ.

趣
しゅ み

味は何
なん

ですか？

　映
えい が

画を見
み

る　　　　　です。

　音
おんがく

楽を聞
き

く　　　　　です。

　ゲームをする　　　　　が好
す

きです。

　人
ひと

と話
はな

す　　　　　が大
だい

好
す

きです。

	　　　の前
まえ

は、動
どう し

詞のどんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊➋

ຢູ່ທາງໜ້າ　　　ໃຊ້ຄໍາກໍາມະຮູບຫຍັງ?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　
ຟັງ​ບົດ​ສົນ​ທະ​ນາ​ອີກ​ເທ່ືອ​ໜ່ຶງ​ໂດຍ​ສັງ​ເກດ​ສໍານວນ​ທີ່​ໃຊ້.

02-10

02-03 02-09
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音
おんがく

楽を聞
き

くことです。

あと、ゲームをするのが好
す

きです。

料
りょうり

理をすることです。

おいしいものを食
た

べるのが好
す

きです。

趣
しゅ み

味は何
なん

ですか？

好
す

きなことは何
なん

ですか？

そうですか。

私
わたし

もです。
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3 	 趣
し ゅ み

味や好
す

きなことについて話
はな

しましょう。
ສົນທະນາກ່ຽວກັບງານອາດິເຫຼກ ຫືຼ ສ່ິງທີ່ມັກເຮັດ.

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　 
ຟັງ​ບົດ​ສົນ​ທະ​ນາ.

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　   　　　　 
ຝຶກ​ເວ້ົາ​ຕາມ​ສຽງ​ທີ່​ໄດ້​ຍິນ.

( 3 ) 	 1 のことばを使
つか

って、練
れんしゅう

習しましょう。
ໃຊ້ຄໍາສັບໃນຂ້ໍ 1  ປະກອບແລ້ວຝຶກເວ້ົາ.

( 4 ) 	自
じ ぶ ん

分のことを話
はな

しましょう。
ສົນທະນາກ່ຽວກັບເລ່ືອງຂອງຕົນເອງ.

02-11 02-12

02-11 02-12
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	 休
やす

みの日
ひ

の過
す

ごし方
かた

について、質
しつもん

問したり、質
しつもん

問に答
こた

えたりすることができる。
	 ສາມາດຖາມ-ຕອບກ່່ຽວກັັບການໃຊ້້ເວລາໃນວັັນພັັກໄດ້້.

1 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
ຟັງ​ບົດ​ສົນ​ທະ​ນາ.

	会
かいしゃ

社の休
やす

み時
じ か ん

間に、エコさんとフオンさんと石
いしかわ

川さんが
	 休

やす

みの日
ひ

の過
す

ごし方
かた

について話
はな

しています。 
	 ໃນເວລາພັກທ່ຽງຢູ່ບໍລິສັດ ເອະໂກະ, ຮວງ ແລະ ອິຊິກະວະກໍາລັງ
	 ສົນທະນາກ່ຽວກັບການໃຊ້ເວລາໃນວັນພັກ.

( 1 ) 	はじめに、スクリプトを見
み

ないで会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 02-13

	 3 人
にん

の休
やす

みの日
ひ

の過
す

ごし方
かた

は、どれですか。a-c から選
えら

びましょう。
ທໍໍາອິດ, ຟັງໂດຍບ່ໍເບ່ິງເນ້ືອໃນບົດສົນທະນາ.
ການໃຊ້ເວລາໃນວັນພັກຂອງ 3 ຄົນແມ່ນອັນໃດ? ເລືອກຈາກ a-c.

a. b. c.

フオンさん エコさん 石
いしかわ

川さん

( 2 ) スクリプトを見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　 

	 何
なに

を、どこで、だれとしますか。また、3 人
にん

は何
なに

が好
す

きだと言
い

っていますか。
ຟັງໂດຍເບ່ິງເນ້ືອໃນບົດສົນທະນາ.
ແຕ່ລະຄົນເຮັດຫຍັງ? ຢູ່ໃສ? ກັບໃຜ? ນອກຈາກນ້ັນ, 3 ຄົນເວ້ົາວ່າມັກຫຍັງ?

フオンさん エコさん 石
いしかわ

川さん

何
なに

を？

どこで？

だれと？ ――

何
なに

が好
す

き？

02-13

休
やす

みの日
ひ

は何
なに

をしますか？2.

05

エコ
フオン

石
いしかわ

川
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　エコ	：	 フオンさんは、休
やす

みの日
ひ

は何
なに

をしますか？

フオン	：	 私
わたし

は、たいてい友
とも

だちとバドミントンをします。私
わたし

はスポーツが大
だい

好
す

きです。

　石
いしかわ

川	：	 へえ、バドミントン。どこで？

フオン	：	 市
し

の体
たいいくかん

育館でします。

	 	 	 毎
まいしゅう

週、夕
ゆうがた

方までバドミントンをして、そのあと、みんなでご飯
はん

を食
た

べます。

	 	 	 本
ほんとう

当に楽
たの

しいです。

　エコ	：	 いいですね。

　石
いしかわ

川	：	 エコさんは？

　エコ	：	 ぼくは、休
やす

みの日
ひ

は、たいてい家
いえ

でアニメを見
み

ます。

フオン	：	 どこにも出
で

かけませんか？

　エコ	：	 出
で

かけるのは、あまり好
す

きじゃありません。うちで、ゆっくりするのが好
す

きです。

　石
いしかわ

川	：	 どんなアニメを見
み

るの？

　エコ	：	 日
にほ ん

本のアニメです。特
とく

に、ジブリの映
えい が

画が好
す

きです。

フオン	：	 そうですか。

　エコ	：	 石
いしかわ

川さんは、休
やす

みの日
ひ

は何
なに

をしますか？

　石
いしかわ

川	：	 うーん、ぼくは、子
こ

どもと公
こうえん

園。

フオン	：	 そうですか。公
こうえん

園で何
なに

をしますか？

　石
いしかわ

川	：	 キャッチボール。ぼくは、野
やきゅう

球が好
す

きでね。見
み

るのもするのも。

フオン	：	 そうですか。お子
こ

さんは何
なんさい

歳ですか？

　石
いしかわ

川	：	 8
はっさい

歳と5歳
さい

。子
こ

どもとキャッチボール、楽
たの

しいよ。

市
し

  ເມືອງ ｜ 体
たいいくかん
育館  ສະໂມສອນກິລາ ｜ 毎

まいしゅう
週  ທຸກອາທິດ ｜ 夕

ゆうがた
方  ຄ້າຍແລງ, ຄ້າຍຄ່ໍາ ｜ 本

ほんとう
当に  ແທ້ໆ

ぼく  ຂ້ອຍ (ໂດຍທ່ົວໄປຜູ້ຊາຍໃຊ້) ｜ 出
で
かける  ອອກໄປນອກ ｜ 特

とく
に  ໂດຍສະເພາະ

キャッチボール  ການໂຍນ-ຮັບໝາກບານເບສບອນ ｜お子
こ
さん  ລູກ (ຂອງຜູ້ອ່ືນ)

～の？

会
か い わ
話の中

なか

で使
つか

う疑
ぎ も ん
問の

表
ひょうげん
現

ສໍໍານວນຄໍໍາຖາມທີ່່�ໃຊ້້ໃນບົົດສົົນທະນາ



第　  　　課2 ゲームをするのが好きです

今の私▶トピック

©The Japan Foundation初級1　L2 - 6

（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
ຟັງ​ສຽງແລ້ວ​ຕ່ືມຄໍາສັບ​ໃສ່​ບ່ອນ​ວ່າງ. 

友
とも

だち　　　　バドミントンをします。

市
し

の体
たいいくかん

育館　　　　します。

毎
まいしゅう

週、夕
ゆうがた

方までバドミントンを　　　　、そのあと、みんなでご飯
はん

を　　　　　　　。

	いっしょにする相
あい て

手を言
い

うとき、どんな助
じょ し

詞を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➌

ເວລາເວ້ົາເຖິງຜູ້ທີ່ຈະເຮັດສ່ິງໃດສ່ິງໜ່ຶງຮ່ວມກັນ ໃຊ້ຄໍາຊ່ວຍຫຍັງ?

	する場
ばし ょ

所を言
い

うとき、どんな助
じょ し

詞を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➌

ເວລາບອກສະຖານທີ່ທີ່ຈະກະທໍາສ່ິງໃດສ່ິງໜ່ຶງ ໃຊ້ຄໍາຊ່ວຍຫຍັງ?

	することを順
じゅんばん

番に言
い

うとき、動
どう し

詞のどんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➍

ເວລາບອກການກະທໍາຕາມລໍາດັບ ໃຊ້ຄໍາກໍາມະຮູບຫຍັງ?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  
ຟັງ​ບົດ​ສົນ​ທະ​ນາ​ອີກ​ເທ່ືອ​ໜ່ຶງ​ໂດຍ​ສັງ​ເກດ​ສໍາ​ນວນ​ທີ່​ໃຊ້.

02-14

02-13
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2 	 休
やす

みの日
ひ

にすることを話
はな

しましょう。
ສົນທະນາກ່ຽວກັບສ່ິງທີ່ເຮັດໃນວັນພັກ.

休
やす

みの日
ひ

は、何
なに

をしますか？

たいていバドミントンをします。

スポーツが好
す

きです。

たいてい家
いえ

でアニメを見
み

ます。

うちでゆっくりするのが好
す

きです。

日
に ほ ん

本のアニメです。

特
とく

に、ジブリの映
え い が

画が好
す

きです。

どこでしますか？ どんなアニメを見
み

ますか？

市
し

の体
たいいくかん

育館でします。

だれとしますか？

友
とも

だちとします。

夕
ゆうがた

方までバドミントンをして、

そのあと、みんなでご飯
はん

を食
た

べます。

本
ほんとう

当に楽
たの

しいです。

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　 
ຟັງ​ບົດ​ສົນ​ທະ​ນາ.​

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　   　　　　 
ຝຶກ​ເວ້ົາ​ຕາມ​ສຽງ​ທີ່​ໄດ້​ຍິນ.

( 3 ) 	自
じ ぶ ん

分のことを話
はな

しましょう。言
い

いたいことばが日
に ほ ん ご

本語でわからないときは、調
しら

べましょう。
ສົນທະນາກ່ຽວກັບເລ່ືອງຂອງຕົນເອງ. ເວລາບ່ໍ​ຮູ້​ຄໍາສັບ ຫືຼ ສໍານວນ​ພາ​ສາ​ຍີ່​ປຸ່ນ​ທີ່​ຕ້ອງ​ການ​ເວ້ົາ​ລອງ​ຊອກ​ຫາ​ເບ່ິງ.

02-15 02-16

02-15 02-16
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	 店
みせ

や施
しせつ

設などに貼
は

られているスタッフ紹
しょうかい

介を読
よ

んで、家
かぞく

族や趣
しゅみ

味などについて理
りかい

解することができる。
	 ສາມາດອ່ານເຈ້ຍແນະນໍາພະນັກງານທີ່ຕິດຢູ່ຮ້ານ ຫືຼ ສະຖານທີ່ຕ່າງໆແລ້ວເຂ້ົາໃຈຂ້ໍມູນກ່ຽວກັບຄອບຄົວ, 
	 ງານອາດິເຫຼກ ແລະອ່ືນໆຂອງພະນັກງານເຫ່ົຼານ້ັນໄດ້.

1 	 スタッフ紹
しょうかい

介を読
よ

みましょう。
ອ່ານເຈ້ຍແນະນໍາພະນັກງານ.

国
こくさいこうりゅうきょうかい

際交流協会の掲
け い じ ば ん

示板に、スタッフ紹
しょうかい

介が貼
は

ってあります。 
ມີເຈ້ຍແນະນໍາພະນັກງານຕິດຢູ່ກະດານຂ່າວຂອງສະມາຄົມມິດຕະພາບສາກົນ.

( 1 ) 	次
つぎ

のことは、どこに書
か

いてありますか。印
しるし

をつけましょう。
ຂ້ໍມູນຕ່ໍໄປນ້້ີໄດ້ຂຽນຢູ່ໃສແດ່? ໝາຍສັນຍາລັກໃສ່ຄໍາຕອບ.

	 A.	趣
し ゅ み

味・好
す

きなこと
		  ງານອາດິເຫຼກ ຫືຼ ສ່ິງທີ່ມັກເຮັດ

	 B.	休
やす

みの日
ひ

にすること
		  ສ່ິງທີ່ເຮັດໃນວັນພັກ

	 C.	勉
べんきょう

強していること／習
なら

っていること
		  ສ່ິງທີ່ກໍາລັງຮຽນ

　　　　　　　　　　　　　

スタッフ紹
しょうかい

介3.

06

① ② ③
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( 2 ) 	次
つぎ

の a-f は、だれにあてはまりますか。（ 1 ）で印
しるし

をつけたところを見
み

て、整
せ い り

理しましょう。
a-f ຕ່ໍໄປນ້ີກົງກັບເນ້ືອໃນເຈ້ຍແນະນໍາພະນັກງານຂອງຜູ້ໃດ? ເບ່ິງສັນຍາລັກທີ່ໝາຍໄວ້ໃນຂ້ໍ （ 1 ） ແລ້ວ 
ຕ່ືມໃສ່ຕາຕະລາງໃຫ້ຖືກຕ້ອງ.

①あきさん ②たかしさん ③フローリさん

， ， ，

a. b. c.

d. e. f.

🔖大
たいせつ
切なことば

①	娘
むすめ

  ລູກສາວ (ຂອງຕົນເອງ) ｜ 3人
にんかぞく
家族  ຄອບຄົວ 3 ຄົນ （～人

にんかぞく
家族  ຄອບຄົວທີ່ມີສະມາຊິກ...ຄົນ)

	 犬
いぬ

  ໝາ
②	キャンプ  ແຄ້ມ ｜つり  ຕຶກເບັດ ｜ 海

うみ

  ທະເລ ｜ 山
やま

  ພູ ｜ 中
ちゅうごくご
国語  ພາສາຈີນ （～語

ご

  ພາສາ...）
	 ことば  ພາສາ, ຄໍາສັບ
③	フィリピン人

じん

  ຄົນຟີລິບປິນ （～人
じん

  ຄົນ...）｜ 習
なら
う  ຮຽນ ｜ 英

えいご
語  ພາສາອັງກິດ
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（ 1）	　　　　　にことばを書
か

きましょう。
ຕ່ືມຄໍາສັບ​ໃສ່​ບ່ອນ​ວ່າງ.

夫
おっと

と娘
むすめ

の　　　　　　　　家
かぞ く

族です。

いけばなを習
なら

って　　　　　　　　。

中
ちゅうごくご

国語を勉
べんきょう

強して　　　　　　　　。

日
に ほ ん ご

本語、英
えい ご

語、フィリピノ語
ご

、スペイン語
ご

が　　　　　　　　。　

	家
か ぞ く

族の人
にんずう

数を言
い

うとき、どんな言
い

い方
かた

をしていましたか。
ເວລາບອກຈໍານວນສະມາຊິກຄອບຄົວ ມີວິທີເວ້ົາແນວໃດ?

	習
なら

っていることを言
い

うとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➎

ເວລາບອກສ່ິງທີ່ກໍາລັງຮຽນ ໃຊ້ສໍານວນຫຍັງ?

	できることばを言
い

うとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶんぽう
法ノート➏

ເວລາບອກພາສາທີ່ໄດ້ ໃຊ້ສໍານວນຫຍັງ?

（ 2 ）聞
き

いて言
い

いましょう。
ຟັງ​ແລ້ວ​ເວ້ົາ​ຕາມ.

人
にんずう

数 ຈໍານວນຄົນ　 02-17

何人？　 なんにん
3人 さんにん 7人 ななにん／しちにん

4人 よにん 8人 はちにん

1人 ひとり 5人 ごにん 9人 きゅうにん

2人 ふたり 6人 ろくにん 10人 じゅうにん

2 	 あきさん、たかしさん、フローリさんの3人
にん

の中
なか

で、だれと話
はなし

がしたいですか。どんな
	 質

しつもん

問をしたいですか。
ໃນ 3 ຄົນນ້ີ: ອະກິ, ທະກະຊິ ແລະ ຟລໍຣິ, ເຈ້ົາຢາກສົນທະນາກັບໃຜ? ຢາກຖາມຫຍັງ?
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	 職
しょくば

場に掲
けいじ

示するスタッフ紹
しょうかい

介用
よう

に、自
じぶん

分の趣
しゅ み

味や休
やす

みの日
ひ

にすることなどを簡
かんたん

単に書
か

くことができる。
	 ສາມາດຂຽນກ່່ຽວກັັບງານອາດິິເຫຼຼກ, ສິ່່�ງທີ່່�ເຮັັດໃນວັັນພັັກຂອງຕົົນເອງ ແລະອື່່�ນໆແບບງ່່າຍໆໃສ່່ເອກະສານ
	 ແນະນຳຳ�ພະນັັກງານທີ່່�ຈະຕິິດໃສ່່ກະດານຂ່່າວຂອງຫ້້ອງການໄດ້້.

1 	 自
じこしょうかい

己紹介を書
か

きましょう。
ຂຽນແນະນໍາຕົນເອງ.

職
しょくば

場の掲
け い じ ば ん

示板に貼
は

るスタッフ紹
しょうかい

介を書
か

くことになりました。 
ຂຽນແນະນໍາພະນັກງານເພ່ືອຕິດໃສ່ກະດານຂ່າວຂອງຫ້ອງການ.

( 1 ) 	どんなことを書
か

くか考
かんが

えて、メモしましょう。
ຄິດວ່າຈະຂຽນຫຍັງແລ້ວບັນທຶກໄວ້.

メモ
•	 趣

し ゅ み

味・好
す

きなこと  ງານອາດິເຫຼກ ຫືຼ ສ່ິງທີ່ມັກເຮັດ
	 （例

れい

：料
りょうり

理）

•	 休
やす

みの日
ひ

  ວັນພັກ

•	 勉
べんきょう

強していること／習
なら

っていること  ສ່ິງທີ່ກໍາລັງຮຽນ

•	 その他
た

  ອ່ືນໆ

( 2 ) 	書
か

きましょう。
ຂຽນ.

photo

2 	 ほかの人
ひと

が書
か

いた自
じこしょうかい

己紹介を読
よ

みましょう。
ອ່ານການແນະນໍາຕົນເອງທີ່ຄົນອ່ືນຂຽນ.

自
じこ し ょ う か い

己紹介4.

07
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1.　趣しゅ み味は料りょうり理をすることです

① 02-03 Ａ：趣
しゅみ

味は何
なん

ですか？

Ｂ：映
えいが

画を見
み

ることです。あと、本
ほん

を読
よ

むのも好
す

きです。

Ａ：私
わたし

もです。

② 02-04 Ａ：趣
しゅみ

味は何
なん

ですか？

Ｂ：趣
しゅみ

味？　うーん、音
おんがく

楽を聞
き

くことです。あと、ゲームをするのが好
す

きです。

Ａ：へー。

③ 02-05 Ａ：趣
しゅみ

味は何
なん

ですか？

Ｂ：旅
りょこう

行です。いろいろな国
くに

に行
い

くのが好
す

きです。

Ａ：いいですね。

④ 02-06 Ａ：趣
しゅみ

味は何
なん

ですか？

Ｂ：料
りょうり

理をすることです。私
わたし

はおいしいものを食
た

べるのが大
だい

好
す

きです。

Ａ：そうですか。

⑤ 02-07 Ａ：好
す

きなことは何
なん

ですか？

Ｂ：好
す

きなこと？　おしゃべりです。人
ひと

と話
はな

すのが大
だい

好
す

きです。

Ａ：私
わたし

もです。

⑥ 02-08 Ａ：好
す

きなことは何
なん

ですか？

Ｂ：テニスが好
す

きです。テニスは、するのも見
み

るのも大
だい

好
す

きです。

Ａ：そうですか。

聴
ちょうかい
解スクリプト
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⑦ 02-09 Ａ：好
す

きなことは何
なん

ですか？

Ｂ：特
とく

にないですね。好
す

きなことは、寝
ね

ること。家
いえ

でごろごろするのが好
す

きです。

Ａ：ああ……。
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1 	 読
よ

んで、意
い み

味を確
かくにん

認しましょう。
ອ່ານແລ້ວກວດເບ່ິງຄວາມໝາຍ.

2 	 　　　の漢
か ん じ

字に注
ちゅうい

意して読
よ

みましょう。
ອ່ານໂດຍສັງເກດເບ່ິງຕົວອັກສອນຄັນຈິທີ່　　　.

	

	 ① 英語ができますか？

	 ② 私
わたし
は、人と話すのが大

だい
好
す
きです。

	 ③ 趣
しゅ み
味は、音楽です。ギターを習っています。

	 ④ 家族は 4
よ
人です。あと、犬がいます。

	 ⑤ 夕方、いっしょに出かけませんか？

	 ⑥ 私
わたし
の夫
おっと
は日

にほ ん
本人です。 

3 	 上
うえ

の　　　のことばを、キーボードやスマートフォンで入
にゅうりょく

力しましょう。
ພິມຄໍາສັບ　　　ທີ່ຢູ່ຂ້າງເທິງໂດຍໃຊ້ຄອມພິວເຕີ ຫືຼ ສະມາດໂຟນ.

人
ひと

人 人 英
えい

語
ご

英語 英語

～人
にん

音
おん

楽
がく

音楽 音楽

～人
じん

習
なら

う 習う 習う

犬
いぬ

犬 犬 話
はな

す 話す 話す

家
か

族
ぞく

家族 家族 出
で

かける 出かける 出かける

夕
ゆう

方
がた

夕方 夕方

漢
かん

字
じ

の こ と ば
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➊ V- ることです

趣
しゅ み

味は映
えい が

画を見
み

ることです。
ງານອາດິເຫຼກຂອງຂ້ອຍແມ່ນການເບ່ິງຮູບເງາົ.

-	 ເວລາບອກກ່ຽວກັບງານອາດິເຫຼກຈະໃຊ້ຮູບ 趣
しゅみ
味はNです ເຊ່ັນ: 趣

しゅみ
味は旅

りょこう
行です (ງານອາດິເຫຼກຂອງຂ້ອຍແມ່ນການທ່ອງທ່ຽວ).

-	 ບ່ອນຄໍານາມ N (ງານອາດິເຫຼກ) ກໍລະນີເປັນສໍານວນຄໍາກໍາມະເຊ່ັນ: 映
えいが
画を見

み
る (ເບ່ິງຮູບເງາົ) ແລະ 本

ほん
を読

よ
む (ອ່ານປ້ຶມ) ຈະຕ້ອງຕ່ືມ 

こと ໃສ່ທາງຫັຼງຂອງຄໍາກໍາມະຮູບວັດຈະນານຸກົມເປັນ ～ことです.
-	 こと ມີໜ້າທີ່ປ່ຽນຄໍາກໍາມະໃຫ້ກາຍເປັນຄໍານາມໄດ້ໂດຍການຕ່ືມ こと ໃສ່ທາງຫັຼງຂອງຄໍາກໍາມະຮູບວັດຈະນານຸກົມ.
-	 ກໍລະນີຄໍາກໍາມະທີ່ມີ する ຢູ່ທ້າຍເຊ່ັນ: 料

りょうり
理する (ແຕ່ງອາຫານ) ແລະ 勉

べんきょう
強する (ຮຽນ) ຈະເວ້ົາວ່າ: 趣

しゅみ
味は料

りょうり
理をすることです (ງານ 

ອາດິເຫຼກຂອງຂ້ອຍແມ່ນການແຕ່ງອາຫານ) ຫືຼ 趣
しゅみ
味は料

りょうり
理です (ງານອາດິເຫຼກຂອງຂ້ອຍແມ່ນການແຕ່ງອາຫານ) ກໍໄດ້ທັງສອງແບບ.

•	 趣味を言うとき、「趣味は旅行です。｣ のように「趣味はＮです」の形を使うことができます。

•	 N（趣味）にあたる部分が、「映画を見る｣「本を読む｣ のように動詞表現になる場合は、動詞の辞書形のあとに「こと」をつけて、
「～ことです」の形を使います。

•	「こと」は、動詞の辞書形について、動詞を名詞化する働きがあります。

•	「料理する」「勉強する」のように「する」がつく動詞の場合は、「趣味は料理をすることです。」「趣味は料理です。」のどちらの
言い方もできます。

［ 例
れい
 ］	 ▶	Ａ	：	趣

し ゅ み

味は何
なん

ですか？
	 ງານອາດິເຫຼກຂອງເຈ້ົາແມ່ນຫຍັງ?

	 	 Ｂ	：	趣
し ゅ み

味？　うーん、音
おんがく

楽を聞
き

くことです。
	 ງານອາດິເຫຼກບໍ? ອືມ... ການຟັງດົນຕີ.

➋ V- るのが好
す

きです

ゲームをするのが好
す

きです。
ຂ້ອຍມັກຫ້ິຼນເກມ.

-	 ຢູ່ປ້ຶມ 『入
にゅうもん
門』 ໄດ້ຮຽນວິທີເວ້ົາຮູບປະໂຫຍກ Nが好

す
きです ແລ້ວເຊ່ັນ: スポーツが好

す
きです (ຂ້ອຍມັກກິລາ). ກໍລະນີຢາກປ່ຽນຄໍາກໍາ 

ມະແທນຄໍານາມແມ່ນຕ່ືມ の ໃສ່ທາງຫັຼງຄໍາກໍາມະຮູບວັດຈະນານຸກົມ.
-	 の ມີໜ້າທີ່ປ່ຽນຄໍາກໍາມະໃຫ້ກາຍເປັນຄໍານາມຄືກັນກັບ こと.
-	 ປະໂຫຍກປະຕິເສດແມ່ນ ～のは好

す
きじゃないです ຫືຼ ～のは好

す
きじゃありません.

•	『入門』では、「スポーツが好きです。｣のように、「Ｎが好きです」という言い方を勉強しました。名詞の代わりに動詞を使う場合は、
動詞の辞書形に「の」をつけます。

•	「の」は「こと」と同じで、動詞を名詞化する働きがあります。

•	 否定文は「～のは好きじゃないです／～のは好きじゃありません」となります。
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➌
【ຄົນ 人

ひと

】	 	と　　　V-ます
【ສະຖານທີ່ 場

ば し ょ

所】	で

休
やす

みの日
ひ

は、たいてい友
とも

だちと体
たいいくかん

育館でバドミントンをします。
ໃນວັນພັກສ່ວນຫຼາຍຕີດອກປີກໄກ່ກັບໝູ່ຢູ່ສະໂມສອນກິລາ.

-	 ເປັນສໍານວນເວລາບອກສະຖານທີ່ຂອງການກະທໍາ ແລະ ຄົນທີ່ກະທໍາສ່ິງໃດສ່ິງໜ່ຶງຮ່ວມກັນ.
-	 ຄໍາຊ່ວຍ で ຊ້ີບອກສະຖານທີ່, ສ່ວນ と ຊ້ີບອກຄົນທີ່ກະທໍາສ່ິງໃດສ່ິງໜ່ຶງຮ່ວມກັນ. ສໍາລັບລໍາດັບແມ່ນຈະຮຽງອັນໃດກ່ອນກໍໄດ້.

•	 行為の場所、いっしょにする人を言うときの表現です。

•	 助詞「で」は場所を、「と」は相手を示します。どちらを先に言うか、語順は自由です。

［ 例
れい
 ］	▶ 	Ａ	：	いつも、どこでサッカーをしますか？

	 ປົກກະຕິເຕະບານຢູ່ໃສ?
	 	 Ｂ	：	公

こうえん

園でします。
	 ເຕະບານຢູ່ສວນສາທາລະນະ.

	 	 Ａ	：	だれとしますか？
	 ເຕະບານກັບໃຜ?

	 	 Ｂ	：	会
かいしゃ

社の友
とも

だちとです。
	 ກັບໝູ່ຢູ່ບໍລິສັດ.

［ 例
れい
 ］	▶テニスは、するのも見

み

るのも大
だい

好
す

きです。
ສໍາລັບເທນນິສຂ້ອຍມັກທັງການຫ້ິຼນ ແລະ ການເບ່ິງ.

	 	 出
で

かけるのは、あまり好
す

きじゃないです。
ຂ້ອຍບ່ໍມັກການອອກໄປນອກປານໃດ.

➍ V1-て、V2

毎
まいしゅう

週、夕
ゆうがた

方までバドミントンをして、そのあと、みんなでご飯
はん

を食
た

べます。
ທຸກອາທິດຕີດອກປີກໄກ່ຈົນຮອດຄ້າຍແລງ, ຫັຼງຈາກນ້ັນທຸກຄົນກໍກິນເຂ້ົານໍາກັນ.

-	 ເວລາບອກການກະທໍາ ຫືຼ ເຫດການ 2 ອັນຂ້ຶນໄປຕາມລໍາດັບແມ່ນຈະເຊ່ືອມຕ່ໍດ້ວຍຄໍາກໍາມະຮູບ-テ. バドミントンをします。そのあと、
ご飯を食べます。 ສາມາດເຊ່ືອມເປັນ 1 ປະໂຫຍກໄດ້ເຊ່ັນ: バドミントンをして、ご飯を食べます。 (ຕີດອກປີກໄກ່ແລ້ວກິນເຂ້ົາ). 
ກົງກັນຂ້າມ ご飯を食べます。そのあと、バドミントンをします。 ສາມາດເຊ່ືອມກັນເຂ້ົາເປັນ ご飯を食べて、バドミントンをします。
(ກິນເຂ້ົາແລ້ວຕີດອກປີກໄກ່).

-	 ບ່ໍພຽງແຕ່ໃຊ້ບອກສ່ິງທີ່ເຮັດເປັນກິດຈະວັດປະຈໍາວັນເຊ່ັນ: ການໃຊ້ເວລາໃນວັນພັກເທ່ົານ້ັນ ແຕ່ຍັງສາມາດໃຊ້ບອກເຫດການໃນອະດີດ 
ແລະ ແຜນ ຫືຼ ສ່ິງທີ່ຕ້ອງການເຮັດໃນອະນາຄົດໄດ້.

•	 2 つ以上の動作やできごとを順番に言うときは、動詞のテ形を使ってつなげます。「バドミントンをします。そのあと、ご飯を食
べます。」は、1文にすると「バドミントンをして、ご飯を食べます。｣ になります。逆に、「ご飯を食べます。そのあと、バドミント
ンをします。」は、「ご飯を食べて、バドミントンをします。」になります。

•	 休みの過ごし方のような習慣だけではなく、過去のできごとを言う場合にも、今後の予定や希望を言う場合にも使われます。
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➎ V-ています ②

いけばなを習
なら

っています。
ຮຽນອິເກະບະນະ.

-	 ຄໍາກໍາມະຮູບ-テ＋います ແມ່ນສະແດງເຖິງສະພາບຂອງປັດຈຸບັນ. ໃນບົດທີ 1 ໃຊ້ຮູບນ້ີບອກອາຊີບ ແຕ່ໃນບົດນ້ີໃຊ້ບອກສ່ິງທີ່ເຮັດຊ້ໍາໆ 
ໃນໄລຍະເວລາໜ່ຶງ ຫືຼ ເຮັດເປັນກິດຈະວັດປະຈໍາວັນ.

•	「動詞のテ形＋います」は現在の状態を表します。第１課では職業を言うときに使いましたが、ここでは、ある期間、くり返し
行っていることや、習慣を言うときに使っています。

［ 例
れい
 ］	▶週

しゅう

に 1
いっかい

回、中
ちゅうごくご

国語を勉
べんきょう

強しています。
ຮຽນພາສາຈີນອາທິດລະ 1 ຄັ້ງ.

▶去
きょねん

年から、空
からて

手を習
なら

っています。
ຮຽນຄາລາເຕ້ຕັ້ງແຕ່ປີກາຍ.

▶毎
まいあさ

朝、ジョギングをしています。
ທຸກເຊົ້າແລ່ນອອກກໍາລັງກາຍ.

➏ Nができます

日
に ほ ん ご

本語、英
えい ご

語、フィリピノ語
ご

、スペイン語
ご

ができます。
ຂ້ອຍໄດ້ພາສາຍີ່ປຸ່ນ, ພາສາອັງກິດ, ພາສາຟີລິບປິນ ແລະ ພາສາແອສປາຍໂຍນ.

-	 できます ( できる) ໃຊ້ສະແດງສິ່ງທີ່ເປັນຄວາມສາມາດ. ໃນບົດນີ້ໃຊ້ເວລາບອກຄວາມສາມາດໃນການເວົ້າພາສາຕ່າງໆ.
-	 ～語

ご
 ໃຊ້ເວລາບອກພາສາເຊັ່ນ: 日

に ほ ん ご
本語 (ພາສາຍີ່ປຸ່ນ) ແລະ 英

えいご
語 (ພາສາອັງກິດ).

-	 ນອກຈາກພາສາແລ້ວ できます ( できる) ຍັງສາມາດໃຊ້ບອກຄວາມສາມາດດ້ານກິລາ ຫຼື ເຄື່ອງດົນຕີ ແລະອື່ນໆໄດ້.

•	「できます（できる）」は能力があることを表します。ここでは、言語を話す能力があることを言うときに使っています。

•	 言語を言うときは、「日本語」「英語」のように「～語」という言い方をします。

•	 言語以外にも、スポーツや楽器などができる場合にも使われます。

［ 例
れい
 ］	▶ 	Ａ	：	日

に ほ ん ご

本語ができますか？
	 ເຈົ້າໄດ້ພາສາຍີ່ປຸ່ນບໍ?
	 	 Ｂ	：	はい、少

すこ

しできます。
	 ໂດຍ, ໄດ້ໜ້ອຍໜຶ່ງ.

▶私
わたし

はテニスができます。ピアノもできます。
ຂ້ອຍຕີເທນນິສໄດ້. ເປຍໂນກໍຫຼິ້ນໄດ້ຄືກັນ.

［ 例
れい
 ］	▶昨

きのう

日は、バドミントンをして、そのあと、みんなでご飯
はん

を食
た

べました。
ມື້ວານນີ້ຕີດອກປີກໄກ່ແລ້ວ, ຫຼັງຈາກນັ້ນທຸກຄົນໄດ້ກິນເຂົ້ານໍາກັນ.

▶来
らいしゅう

週の日
にちようび

曜日は、バドミントンをして、そのあと、みんなでご飯
はん

を食
た

べたいです。
ວັນອາທິດຂອງອາທິດໜ້າຈະຕີດອກປີກໄກ່, ຫັຼງຈາກນ້ັນຢາກກິນເຂ້ົານໍາທຸກຄົນ.



第　  　　課2 ゲームをするのが好きです

今の私▶トピック

©The Japan Foundation初級1　L2 - 18

● 野
やきゅう

球　ກິລາເບສບອນ

	 ໜຶ່ງໃນກິລາທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມນິຍົມທີ່ສຸດໃນປະເທດຍີ່ປຸ່ນຕັ້ງແຕ່ຫຼາຍປີມາແລ້ວ 
ແມ່ນກິລາເບສບອນ. ແຕ່ລະທ້ອງຖິ່ນສ່ວນຫຼາຍມີທີມເບສບອນຂອງນັກຮຽນຊັ້ນ 
ປະຖມົ, ສ່ວນກິລາເບສບອນຢູໂ່ຮງຮຽນມັດທະຍົມຕອນຕົນ້ ແລະ ມັດທະຍົມຕອນ 
ປາຍແມ່ນໄດ້ຮັບຄວາມນິຍົມຫຼາຍໃນຮູບແບບກິດຈະກໍາຂອງສະໂມສອນ. ໂດຍສະ 
ເພາະສະໂມສອນກິລາເບສບອນຂອງໂຮງຮຽນມັດທະຍົມຕອນປາຍໃນແຕ່ລະແຂວງ 
ແມ່ນມີການແຂ່ງຂັນກິລາເບສບອນລະດັບມັດທະຍົມຕອນປາຍເພື່ອແຂ່ງຂັນເປັນທີ່ 
ໜ່ຶງຂອງປະເທດຍີ່ປຸ່ນຈົນກາຍເປັນປະເພນີໃນລະດູຮ້ອນ.
	 ທີມກິລາເບສບອນອາຊີບຂອງຍີ່ປຸ່ນລວມທັງໝົດມີ 12 ທີມຄື: Central League (セ・リーグ) 6 ທີມ ແລະ Pacific League 
(パ・リーグ) 6 ທີມ. ແຕ່ລະທີມເປັນສາຂາໃນເມືອງທີ່ມີສະໜາມກິລາຫັຼກຂອງຕົນເອງເຊ່ິງໃນເມືອງດ່ັງກ່າວມີຄົນຈໍານວນຫຼາຍທີ່ໃຫ້ 
ກໍາລັງໃຈທີມຂອງຕົນເອງຢ່າງກະຕືລືລົ້ນ.

	 ຄົນທີ່ຫ້ິຼນກິລາເບສບອນເປັນງານອາດິເຫຼກກໍມີຫຼາຍເຊ່ັນດຽວກັນ. ບາງຄົນຕັ້ງທີມເບສບອນ 
ສະໝັກຫ້ິຼນແລ້ວແຂ່ງຂັນກັນໃນວັນພັກ, ຢູ່ສວນສາທາລະນະໃນວັນພັກກໍຈະເຫັນບັນດາເດັກນ້ອຍ 
ຫຼື ພໍ່ລູກຫຼິ້ນໂຍນ-ຮັບໝາກບານເບສບອນເລື້ອຍໆ. ກິລາເບສບອນຖືວ່າເປັນກິລາທີ່ຄົນຍີ່ປຸ່ນລຶ້ງ 
ເຄີຍ ແລະ ຮູ້ຈັກດີ.

　日本で昔から最も人気があるスポーツの1つが、野球です。地域にはたいてい小学生の野球チーム
がありますし、中学校や高校では、部活動としての野球が非常に盛んです。特に、各県の高校の野球
部が日本一を決める「高校野球」は、夏の風物詩にもなっています。
　日本のプロ野球のチームは、セントラルリーグ（セ・リーグ）6球団、パシフィックリーグ（パ・リーグ）
6球団の、計 12球団があります。それぞれの球団は、本拠地の球場がある都市をフランチャイズとし
ており、その地元では、チームを熱心に応援するファンが多くいます。
　趣味として野球をする人も多くいます。アマチュアの野球チームを作って休日に試合をする人もいた
り、休みの日の公園では、子ども同士や親子がキャッチボールをする姿が見られます。野球は日本人
にとって、身近なスポーツです。

● いけばな　ອິເກະບະນະ (ສິລະປະການຈັດດອກໄມ້ແບບຍີ່ປຸ່ນ)

	 ອິເກະບະນະເປນັໜຶງ່ໃນສິລະປະດັງ້ເດີມຂອງຍີ່ປຸນ່, ເປນັການເອົາ 
ດອກໄມ້ ຫືຼ ຫຍ້າ, ກ້ານຕ້ົນໄມ້ມາຈັດວາງ ແລະ ຕົບແຕ່ງໃສ່ພາຊະນະ 
ໃຫ້ສວຍງາມ. ຢູ່ສູນວັດທະນະທໍາ ຫືຼ ສະໂມສອນກິດຈະກໍາຂອງຊຸມຊົນ 
(公こうみんかん民館) ໃນແຕ່ລະທ້ອງຖິ່ນໄດ້ເປີດຫ້ອງຮຽນສໍາລັບຝຶກອິເກະບະນະ. 
ຫ້ອງຮຽນສໍາລັບຝຶກອິເກະບະນະນີ້ສ່ວນຫຼາຍຈັດຂຶ້ນເພື່ອໃຫ້ຜູ້ທີ່ຫາກໍ 
ເລີ່ມຮຽນໃໝ່ໄດ້ລອງຈັດດອກໄມ.້ ດັ່ງນັ້ນ, ຖ້າສົນໃຈອິເກະບະນະກໍ 
ລອງຊອກຮຽນທົດລອງເບ່ິງກ່ອນກໍໄດ້.

　いけばな（華道）は、日本の伝統的な芸術の1つで、花や草、枝を器
に生けて飾ります。各地のカルチャーセンターや公民館などで、いけばな
教室が開かれることもあります。いけばな教室では、初心者のための体験
レッスンを行っていることも多いので、いけばなに興味をもったら、まず
体験レッスンを探してみるといいでしょう。



第　  　　課2 ゲームをするのが好きです

今の私▶トピック
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● 野
やきゅう

球　ກິລາເບສບອນ

	 ໜຶ່ງໃນກິລາທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມນິຍົມທີ່ສຸດໃນປະເທດຍີ່ປຸ່ນຕັ້ງແຕ່ຫຼາຍປີມາແລ້ວ 
ແມ່ນກິລາເບສບອນ. ແຕ່ລະທ້ອງຖິ່ນສ່ວນຫຼາຍມີທີມເບສບອນຂອງນັກຮຽນຊັ້ນ 
ປະຖມົ, ສ່ວນກິລາເບສບອນຢູໂ່ຮງຮຽນມັດທະຍົມຕອນຕົນ້ ແລະ ມັດທະຍົມຕອນ 
ປາຍແມ່ນໄດ້ຮັບຄວາມນິຍົມຫຼາຍໃນຮູບແບບກິດຈະກໍາຂອງສະໂມສອນ. ໂດຍສະ 
ເພາະສະໂມສອນກິລາເບສບອນຂອງໂຮງຮຽນມັດທະຍົມຕອນປາຍໃນແຕ່ລະແຂວງ 
ແມ່ນມີການແຂ່ງຂັນກິລາເບສບອນລະດັບມັດທະຍົມຕອນປາຍເພື່ອແຂ່ງຂັນເປັນທີ່ 
ໜ່ຶງຂອງປະເທດຍີ່ປຸ່ນຈົນກາຍເປັນປະເພນີໃນລະດູຮ້ອນ.
	 ທີມກິລາເບສບອນອາຊີບຂອງຍີ່ປຸ່ນລວມທັງໝົດມີ 12 ທີມຄື: Central League (セ・リーグ) 6 ທີມ ແລະ Pacific League 
(パ・リーグ) 6 ທີມ. ແຕ່ລະທີມເປັນສາຂາໃນເມືອງທີ່ມີສະໜາມກິລາຫັຼກຂອງຕົນເອງເຊ່ິງໃນເມືອງດ່ັງກ່າວມີຄົນຈໍານວນຫຼາຍທີ່ໃຫ້ 
ກໍາລັງໃຈທີມຂອງຕົນເອງຢ່າງກະຕືລືລົ້ນ.

	 ຄົນທີ່ຫ້ິຼນກິລາເບສບອນເປັນງານອາດິເຫຼກກໍມີຫຼາຍເຊ່ັນດຽວກັນ. ບາງຄົນຕັ້ງທີມເບສບອນ 
ສະໝັກຫ້ິຼນແລ້ວແຂ່ງຂັນກັນໃນວັນພັກ, ຢູ່ສວນສາທາລະນະໃນວັນພັກກໍຈະເຫັນບັນດາເດັກນ້ອຍ 
ຫຼື ພໍ່ລູກຫຼິ້ນໂຍນ-ຮັບໝາກບານເບສບອນເລື້ອຍໆ. ກິລາເບສບອນຖືວ່າເປັນກິລາທີ່ຄົນຍີ່ປຸ່ນລຶ້ງ 
ເຄີຍ ແລະ ຮູ້ຈັກດີ.

　日本で昔から最も人気があるスポーツの1つが、野球です。地域にはたいてい小学生の野球チーム
がありますし、中学校や高校では、部活動としての野球が非常に盛んです。特に、各県の高校の野球
部が日本一を決める「高校野球」は、夏の風物詩にもなっています。
　日本のプロ野球のチームは、セントラルリーグ（セ・リーグ）6球団、パシフィックリーグ（パ・リーグ）
6球団の、計 12球団があります。それぞれの球団は、本拠地の球場がある都市をフランチャイズとし
ており、その地元では、チームを熱心に応援するファンが多くいます。
　趣味として野球をする人も多くいます。アマチュアの野球チームを作って休日に試合をする人もいた
り、休みの日の公園では、子ども同士や親子がキャッチボールをする姿が見られます。野球は日本人
にとって、身近なスポーツです。

● いけばな　ອິເກະບະນະ (ສິລະປະການຈັດດອກໄມ້ແບບຍີ່ປຸ່ນ)

	 ອິເກະບະນະເປນັໜຶງ່ໃນສິລະປະດັງ້ເດີມຂອງຍີ່ປຸນ່, ເປນັການເອົາ 
ດອກໄມ້ ຫືຼ ຫຍ້າ, ກ້ານຕ້ົນໄມ້ມາຈັດວາງ ແລະ ຕົບແຕ່ງໃສ່ພາຊະນະ 
ໃຫ້ສວຍງາມ. ຢູ່ສູນວັດທະນະທໍາ ຫືຼ ສະໂມສອນກິດຈະກໍາຂອງຊຸມຊົນ 
(公こうみんかん民館) ໃນແຕ່ລະທ້ອງຖິ່ນໄດ້ເປີດຫ້ອງຮຽນສໍາລັບຝຶກອິເກະບະນະ. 
ຫ້ອງຮຽນສໍາລັບຝຶກອິເກະບະນະນີ້ສ່ວນຫຼາຍຈັດຂຶ້ນເພື່ອໃຫ້ຜູ້ທີ່ຫາກໍ 
ເລີ່ມຮຽນໃໝ່ໄດ້ລອງຈັດດອກໄມ.້ ດັ່ງນັ້ນ, ຖ້າສົນໃຈອິເກະບະນະກໍ 
ລອງຊອກຮຽນທົດລອງເບ່ິງກ່ອນກໍໄດ້.

　いけばな（華道）は、日本の伝統的な芸術の1つで、花や草、枝を器
に生けて飾ります。各地のカルチャーセンターや公民館などで、いけばな
教室が開かれることもあります。いけばな教室では、初心者のための体験
レッスンを行っていることも多いので、いけばなに興味をもったら、まず
体験レッスンを探してみるといいでしょう。

● スタジオジブリ　ສະຕູດິໂອຈິບຸລິ

	 ແມ່ນຊື່ບໍລິສັດສ້າງຮູບເງ ົາອະນິເມະຂອງຍີ່ປຸ່ນທີ່ຜູ້ກໍາກັບ 
ມິຢະສະກິ ຮະຢະໂອະ ສັງກັດຢູ່. ອະນິເມະທີ່ສ້າງໂດຍບໍລິສັດຈິ 
ບຸລິໄດ້ຮັບຄໍາຍ້ອງຍໍທັງພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະເທດ, ມີຜົນງານ 
ທີ່ໄດ້ຮັບລາງວັນຮູບເງ ົາລະດັບສາກົນຈໍານວນຫຼາຍ. ຜົນງານດີ 
ເດ່ັນໄດ້ແກ່: となりのトトロ (My Neighbor Totoro), 千せんと千ちひろ尋 
の神
かみかく
隠し (Spirited Away), ハウル動うごく城しろ (Howl's Moving 

Castle) ແລະອື່ນໆ.

　映画監督の宮﨑駿が所属する、日本のアニメ制作会社です。ジ
ブリの制作したアニメ映画は国内外で高く評価され、国際的な映
画賞を受賞した作品も多くあります。代表作には、『となりのトトロ』
『千と千尋の神隠し』『ハウルの動く城』などがあります。

● 国
こくさいこうりゅうきょうかい

際交流協会　ສະມາຄົມມິດຕະພາບສາກົນ

	 ສະມາຄົມມິດຕະພາບສາກົນມີທົວ່ທຸກບ່ອນໃນປະເທດຍີ່ປຸນ່ ເຊິງ່ເປນັກຸມ່ທີ່ຕັງ້ຂຶນ້ເພືອ່ຊ່ວຍເຫຼອືຄົນຕ່າງປະເທດທີ່ອາໄສຢູທ້່ອງ 
ຖ່ິນ ແລະ ຈັດກິດຈະກໍາທີ່ສ່ົງເສີມການສ້າງສໍາພັນອັນດີລະຫວ່າງຄົນຕ່າງປະເທດກັບຄົນໃນທ້ອງຖ່ິນ. ນອກຈາກນ້ັນ, ຍັງມີການເປີດຫ້ອງ 
ຮຽນພາສາຍີ່ປຸ່ນສໍາລັບຄົນຕ່າງປະເທດ, ຈັດເທສະການອາຫານນານາຊາດ ຫືຼ ການແຂ່ງຂັນເວ້ົາພາສາຍີ່ປຸ່ນ ແລະ ຈັດງານມະຫາກໍາແລກ 
ປຽ່ນນານາຊາດ. ສະມາຄົມມິດຕະພາບສາກົນຂອງແຕ່ລະທ້ອງຖິນ່ແມ່ນເປນັປະໂຫຍດກັບຄົນຕ່າງປະເທດທີ່ອາໄສຢູປ່ະເທດຍີ່ປຸນ່. ດ່ັງ 
ນ້ັນ, ລອງຊອກຫາຂ້ໍມູນໄວ້ກໍດີ.

　日本の各地にある国際交流協会は、地域に住む外国人を支援し、市民との交流を促進する活動を行っている団体です。外国人のための
日本語教室を開催したり、各国料理大会や日本語スピーチコンテストのようなイベントを行ったり、また大規模な国際交流フェスティバルを
開いたりする場合もあります。日本に住む外国人にとっては、地域の国際交流協会は役に立つ存在ですので、調べてみるといいでしょう。

	

ສະມາຄົມມິດຕະພາບສາກົນໂຕະໂຢະນະກະ
公益財団法人とよなか国際交流協会

ຜູ້້�ກໍໍາກັັບ ມິິຢະສະກິິ ຮະຢະໂອະ
映画監督　宮﨑駿


