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初級1 記号の説明 
 

ສ ຳນວນ

ຄ ຳສັບທ ີ່ປຳກົດຊ ຳ້ 

 

ຄ ຳສັບທ ີ່ເຄ ຍປຳກົດມຳກ່ອນ 
 

 Pitch accent symbols 

                           ຈຸດສຽງລົງສຽງຕ ່ຳ 

       ບ ໍ່ມ ຈຸດສຽງລົງສຽງຕ ່ຳ

       ກຳນແບ່ງເພ ີ່ອເວັັ້ນວັກກຳນອອກສຽງໃນຄ ຳສັບ

          ສ ຳລັບກຳນອະທິບຳຍກ່ຽວກັບກຳນອອກສຽງ ກະລຸນຳເບິີ່ງ  
 ”ກຳນອອກສຽງໃນພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນ” ຢ ຸ່ທຳງດຳ້ນຫ ັງຂອງປ  ັ້ມ 

 

3. タウンマップ 

to overlook 

to try to go 

rest area 

sandy beach 

to swim 

              
 

 

ສ ຳນວນທ ີ່ເປັນປະໂຫຍກບ ໍ່ແມ່ນຄ ຳສັບ 
 

once 

 
place 

 

definitely 

 

recommended 
 

 

know 
 

 

to know 

 
 
 
 
 

Hmm... (used when the speaker is thinking) 

 

Let’s see... (used when the speaker is 

thinking) 
 
 

 

beautiful 

 
famous 

 
 

hill 
 

   

    
 

   
  

 
 

 

local specialty 

map of town 

sunset 

( ກຳນອະທິບຳຍກ່ຽວກບັສັນຍຳລກັທ ີ່ໃຊ້ ) 

 

ຕວົອັກສອນ 

ສ ເທຳົ 

ຄ ຳສບັອຳ້ງອ ງ 

  ຄ ຳສັບທ ີ່ບ ໍ່ຈ ຳເປັນສ ຳລັບບັນລຸ Can-do ແຕ່ປຳກົດຢ ຸ່ໃນ
ບົດຮຽນ 

  ຕ ໍ່ໄປນ ັ້ແມ່ນຕົວຢຸ່ຳງຂອງປະເພດຂອງຄ ຳສັບອ້ຳງອ ງ 
 

ຄ ຳສັບເພ ີ່ມທ ີ່ໃຊ້ໃນຝ ກສົນທະນຳ 

     ຄ ຳສັບທ ີ່ປຳກົດຢ ຸ່ໃນບົດອ່ຳນ 

        ຄ ຳສັບແບບສຸພຳບທ ີ່ພະນັກງຳນໃຊ້ໃນຮ້ຳນຄ້ຳ ແລະ                           
ອ ີ່ນໆ 

 ຄ ຳນຳມສະເພຳະ (ຊ ີ່ຜົົນງຳນ, ຊ ີ່ສະຖຳນທ ີ່ ແລະ  ອ ີ່ນໆ) 
 

  ກຸມ່ຄ ຳກ ຳມະ 
    ກຸ່ມ 1  

    ກຸມ່ 2

   ກຸມ່ 3

 



初級  ことばリスト 
 

 
 

 

ພຳສຳລຳວ

   

ຮຸ່ນອ້ຳຍ, ຮຸ່ນເອ ັ້ອຍ 

ຮຸ່ນນ້ອງ 

ຄົນຮ ້ຈັກ 

ບ ໍ່ໄດ້ພົບກັນດົນ 

ແຂງແຮງ, ສຸຂະພຳບດ , ສະບຳຍດ  

ຂອບໃຈ 
   

 

ເຄິີ່ງປີ 

1 ປີ 

ເດ ອນແລ້ວ 

ປີກຳຍ 

ກຳນດ ຳລົງຊ ວິດ 

ແລ້ວ 

  ລ ັ້ງເຄ ຍ 

  ພ ດ  

ພ ໄດ ້

ຍັງເທ ີ່ອ 

ໄດ້...ແລ້ວ (ໄດ້ 1 ປີແລ້ວ) 

...ເດ ອນ 

1 ເດ ອນ 

2 ເດ ອນ 

3 ເດ ອນ 

4 ເດ ອນ 



初級  ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ
  

5 ເດ ອນ 

6 ເດ ອນ 

7 ເດ ອນ 

8 ເດ ອນ 

9 ເດ ອນ 

10 ເດ ອນ 

11 ເດ ອນ 

12 ເດ ອນ 

(ຈ ຳນວນ/ໄລຍະເວລຳ)...ປີ 

2 ປີ 

3 ປີ 

4 ປີ 

5 ປີ 

6 ປີ 

7 ປີ 

8 ປີ 

9 ປີ 

10 ປີ 

ອຳທິດແລ້ວ 

 

ວຽກ, ອຳຊ ບ 

ຮ້ຳນອຳຫຳນ 

ເຮັດວຽກ 

ໂຮງແຮມ 

ໂຮງງຳນ 

ເບິີ່ງແຍງຜ ້ສ ງອຳຍ 

ເຮັດວຽກ 

ກຳນກ ໍ່ສ້ຳງ 



初級  ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ
  

ຜັກ 

ເຮັດ, ສ້ຳງ, ປ ກ 

ໂຮງຮຽນພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນ 

ຮຽນ 

ໂຮງຮຽນວິຊຳຊ ບ 

ທຽວ (ທຽວໄປມຳສະຖຳນທ ີ່ໃດໜ ີ່ງເປັນປະຈ ຳ) 

ແມ່ບ້ຳນ 

ພ ໍ່ບ້ຳນ 

ຫຍຸ້ງ,ບ ໍ່ມ ເວລຳ 

ລ ຳບຳກ 

ເມ ີ່ອຍ 

ທ ຳມະດຳ 

ມ່ວນ 

ທຸກຄົນ 

ໃຈດ , ມ ນ ້ຳໃຈ 

ໄດ້ຮຽນຮ ້, ເປັນປະໂຫຍດໃນກຳນຮຽນຮ ້ 

ທຸກໆມ ັ້ 

ນັກຮຽນ 

ກຳນຂຽນໂປຣແກຣມ 



初級  ことばリスト 

 

 

 
 

 

ພຳສຳລຳວ 

 

 

ງຳນອຳດິເຫ ກ 

ເພງ, ດົນຕ  

ຟັງ 

ປ  ມ 

ອ່ຳນ 

ສິີ່ງຂອງ, (ຂອງແຊບ) 

ຮ ບຖ່ຳຍ 

ຖ່ຳຍ (ຮ ບ, ວິດ ໂອ) 

ເປຍໂນ 

ກ ຕ້ຳ 

ຫ ິັ້ນ (ເຄ ີ່ອງ ດົນ ຕ ) 

ເວົັ້ຳລົມ, ລົມກັນ 

ອຳຫຳນ, ເຮັດອຳຫຳນ 

ທ່ອງທ່ຽວ 

ເທັນນິສ 

ຕ່ຳງໆ, ຫ ຳກຫ ຳຍ 

ເລ ີ່ອງ, ສິີ່ງ (ເລ ີ່ອງທ ີ່ມັກ) 

ຄົນ 

ສົນທະນຳ 

ບ ໍ່ມ ຫຍັງເປັນພິເສດ 
   

 

ກິລຳເບສບອນ 

ຕ ດອກປີກໄກ່ 

ອະນິເມະ (ກຳຕ ນຍ ີ່ປຸຸ່ນ) 

 



初級  ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ
  

ເມ ອງ 

ສະໂມສອນກິລຳ 

ທຸກອຳທິດ 

ຄ້ຳຍແລງ, ຄ້ຳຍຄ ່ຳ 

ຫ ັງຈຳກນັັ້ນ 

ແທ້ໆ 

(ສ  ຳນວນຄ  ຳຖຳມທ ີ່ີ່ໃຊ້ໃນບົົດສົົນທະນຳ) 

ຂ້ອຍ (ໂດຍທົົ່ວໄປຜ ້ຊຳຍໃຊ້) 

ອອກໄປນອກ 

ໂດຍສະເພຳະ 

ກຳນໂຍນ-ຮັບໝຳກບຳນເບສບອນ 

ລ ກ (ຂອງຜ ້ອ ນ) 
 

   

ລ ກສຳວ (ຂອງຕົນເອງ) 

ຄອບຄົວທ ີ່ມ ສະມຳຊິກ...ຄົນ 
 (ຄອບຄົວ 3 ຄົນ) 

ໝຳ 

   

ແຄ້ມ 

ຕ ກເບັດ 

ທະເລ 

ພ  

ພຳສຳ... (ພຳສຳຈ ນ) 

ພຳສຳ, ຄ ຳສັບ 

ກຳງແຈ້ງ, ຂ້ຳງນອກ 

ຂ ີ່ລົດຖ ບ 



初級  ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ
  

ບອກ 

   

ຄົນ...(ຄົນຟີລິບປິນ) 

ຮຽນ 

ພຳສຳອັງກິດ 

ສຳມຳດ 

ອິເກະບະນະ (ສິລະປະກຳນຈັດດອກໄມ້ແບບຍ ີ່ປຸຸ່ນ) 

ພຳສຳຟີລິບປິນ 

ພຳສຳແອສປຳຍໂຍນ 

…ຄົນ (ຈ ຳນວນ) 

ຈັກຄົນ 

1 ຄົນ 

2 ຄົນ 

3 ຄົນ 

4 ຄົນ 

5 ຄົນ 

6 ຄົນ 

7 ຄົນ 

8 ຄົນ 

9 ຄົນ 

10 ຄົນ 



初級 ことばリスト 

 

 

 
 

 

ພຳສຳລຳວ
 

 

ລະດ  

ຄ ຳສັບ 

ຮ້ອນ 

ເຢັນ,ເຢັນສະບຳຍ 

ໜຳວ 

ອຸ່ນ, ອົບອຸ່ນ 

ຮ້ອນອົບເອົັ້ຳ, ຊ ມ່ 

ຮ້ອນອົບເອົັ້ຳ 

ຝົນ 

(ຝົນ, ຫິມະ) ຕົກ 

ຫິມະ 

ດອກຊະກຸລະ, ຕົັ້ນຊະກຸລະ 

ດອກໄມ້ 

(ດອກໄມ້) ບຳນ 

ໃບໄມ້ປຸ່ຽນສ  

ສວຍງຳມ, ງຳມ 

ຈັກຈັົ່ນ 

ຮ້ອງ 

ລະດ ໃບໄມ້ປົົ່ງ 

ລະດ ຝົນ 

ລະດ ຮ້ອນ 

ລະດ ໃບໄມ້ຫ ົົ່ນ 

ລະດ ໜຳວ 

ຫ ຳຍ (ຈ ຳນວນ) 



初級  ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ

 

ໂຮງຮຽນ 

(ເປັນຄ ຳກ ຳມະທ ີ່ໃຊ້ໃນກຳນປຸ່ຽນແປງ) 
   

 

ຕະຫ ອດປີ 

ຍຳວ 

ຕະຫ ອດ 

ລະດ ຝົນ 

ລະດ ແລ້ງ 

4 ລະດ  

ຄ ກັນ 

...ອົງສຳ (40 ອົງສຳ) 

ຕິດລົບ 

ສັັ້ນ 

ແມ່ນບ ໍ່ 

  

 

ໝຳກໄມ້ 

ແຊບ 

ທິວທັດ 

ພ  

ຫ ິັ້ນ 

ມັກ 

ບ ໍ່ເກັົ່ງ, ບ ໍ່ຖະໜັດ, ບ ໍ່ມັກ 

ລ ຳດັບທ ຳອິດ, ທ ີ່ສຸດ, ອັນດັບໜ ີ່ງ  

ຍ້ອນຫຍັງ 

...ໃດ (ເລ ອກລະຫວ່ຳງ 3 ສິີ່ງຂ ັ້ນໄປ)  

...ໄດ໋ເນຳະ (ວິທ ເວົັ້ຳເວລຳຖຳມຄ ່ສົນທະນຳວ່ຳຄິດ ໃນ 

ແບບ ດຽວ ກັນ) 

ໝຳກລະແຊັງ 

ໝຳກສຳລ ັ້ 



初級  ことばリスト 

 

 

 
 

 

ພຳສຳລຳວ

ສະພຳບອຳກຳດ 

ທ້ອງຟ້ຳປອດໂປຸ່ງ, ທ້ອງຟ້ຳແຈ່ມໃສ 

ປອດໂປຸ່ງ, ແຈ່ມໃສ (ສະພຳບອຳກຳດ) 

ອຳກຳດດ  

ມ ເມກ, ມ ດຄ ັ້ມ 

ຟ້ຳບົດ 

ຝົົນ 

(ຝົນ / ຫິມະ) ຕົກ 

ລົມ 

(ລົມ) ພັດ 

ຟ້ຳຮ້ອງ, ຟ້ຳຜ່ຳ, ຟ້ຳເຫ  ັ້ອມ 

(ຟ້ຳ) ຮ້ອງ 

ດຽວນ ັ້, ຕອນນ ັ້ 

ມ ັ້ວຳນນ ັ້ 

ຫ ຳຍ 

ບ ໍ່ມັກແລ້ວ 

ຄ ນວຳນນ ັ້ 

ໜັກ, ແຮງ 

ແມ່ນແທ້ໄດ໋ເນຳະ 

 
 

ກຳງຄ ນ, ກຳງເດິກ 

ມ ັ້ອ ີ່ນ 

ໝົດມ ັ້, 1 ມ ັ້ 



初級 ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ
 

(ຝົນ / ຫິມະ) ເຊົຳ, ຢຸດເຊົຳ, ຢຸດ 

ແຕ່ວ່ຳ 

ແຮງ 

ເຄ ີ່ອງແຕ່ງກຳຍ 

ກະລຸນຳອອກໄປຂ້ຳງນອກ (ຄ ຳສຸພຳບ) 
   

 
 

ພຳຍຸໄຕ້ຝຸຸ່ນ 

ທຳງນອກ, ຂ້ຳງນອກ 

 
 

ຕຳຍ 

ອຸນຫະພ ມ 

ກະແລ້ມ 

 
 

ເມ ອງ 

ສ ຳພັດ 

ເຢັນ 

ຂຳວໂພນ, ຂຳວ 

ຫ ຳຍ (ວິທ ເວົັ້ຳແບບກັນເອງຂອງ ) 

ຍັງ, ຍັງເທ ີ່ອງ 

ໄປຊ້ຳ, ມຳຊ້ຳ 



初級  ことばリスト 

 

 

 
 

 

ພຳສຳລຳວ
 

 

ແບບໃດ 

ເມ ອງ 

ສະດວກສະບຳຍ 

ບ ໍ່ສະດວກ 

ຄ ກຄ ັ້ນ 

ສ ຂຽວ, ພ ັ້ນທ ີ່ສ ຂຽວ 

ຫ ຳຍ 

ໜ້ອຍ 

ຄົນ 

ໃຈດ  

ໃຈດ , ມ ນ ້ຳໃຈ 

ບ ໍ່ມ ນຳ  ໃຈ, ເຢັນຊຳ 

ຊົນນະບົດ 

ຕົວເມ ອງ 

ງຳມ 

ແມ່ນໄດ໋ເນຳະ, ແມ່ນຄວຳມເຈົັ້ຳ 

ຢ ຸ່ງ່ຳຍ, ຢ ຸ່ສະບຳຍ 

ຮ້ຳນ 

  

ລຳຄຳຖ ກ 

ໜ້ຳສົນໃຈ 

ໄກ 

ບ່ອນໃດບ່ອນໜ ີ່ງ 

ສະຖຳນທ ີ່ 

 

 



初級  ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ
  

ສ ນອອກກ ຳລັງກຳຍ 

ອຳຄຳນ 

ສ ນກຳນຄ້ຳ 

ເທ ີ່ອໜ ີ່ງ  

ລອງໄປເບິີ່ງ 

ສະຖຳນທ ີ່ 

ແທ້ໆ 

ແນະນ ຳ 

ຮ ຈັ້ກ 

ຮ ຈັ້ກ 

ສະຖຳນທ ີ່ພັກຜ່ອນ 

ອ ມ... (ສ ຳນວນທ ີ່ໃຊ້ເວລຳຜ ້ເວົັ້ຳກ ຳລັງຄິດ) 

ອ ມ... (ສ ຳນວນທ ີ່ໃຊ້ເວລຳຜ ້ເວົັ້ຳກ ຳລັງຄິດ) 
   

  

ງົດງຳມ, ສວຍງຳມ 

ຫຳດຊຳຍ, ຊຳຍຫຳດ 

ມ ຊ ີ່ສຽງ 

ລອຍນ ້ຳ 

ໂນນພ  

ກວດສຳຍຕຳເບິີ່ງ ,ເບ ີ່ງກວ້ຳງໆ 

ຕຳເວັນຕົກດິນ 

ແຜນທ ີ່ເມ ອງ 

ສິີ່ງຂອງທ ີ່ມ ຊ ີ່ສຽງຂອງທ້ອງຖິີ່ນ 

ຊ ີ່ສຽງ 

...ເຮັກຕ້ຳ (ຫົວໜ່ວຍວັດແທກຂະໜຳດພ ັ້ນທ ີ່  
 1 ເຮັກຕ້ຳ = 10,000 ຕຳລຳງແມັດ) 

ສະຖຳນທ ີ່ຈັດກິດຈະກ ຳບຳບ ຄິວ 

ເສັັ້ນທຳງຖ ບລົດຖ ບ 
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ເປັນທ ີ່ນິຍົມ, ໄດ້ຮັບຄວຳມນິຍົມ 

ຫຳດຊຳຍ, ຊຳຍຫຳດ 

ຈຸດຊົມວິວ, ຈຸດຊົມທິວທັດ 
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ມ  

 (ສິີ່ງທ ີ່ທ ຢ ຸ່ໃນເມ ອງ) 

ສິີ່ງຂອງ 

ໄຟອ ຳນຳດ 

ທຳງມ້ຳລຳຍ 

ແຈມຸມ 

ສ ີ່ແຍກ 

ທຳງ, ຖະໜົນ, ຫົນທຳງ 

ຂົວ 

ນ ຳທຳງ, ປ້ຳຍບອກທຳງ 

(ໄປ) ຊ ີ່ໆ 

ຊ້ຳຍ 

ລ້ຽວ, ໂຄ້ງ 

ຂວຳ 

ຂ້ຳມ 

ລ ຳດັບທ ... 

ລ ຳດັບທ  1 

ລ ຳດັບທ  2 

ປ້ຳຍລົດເມ (ບ່ອນລ ຖ້ຳລົດເມ) 

ໄປສະນ  

ຮ້ຳນສັບພະສິນຄ້ຳ 

ວິທະຍຳສຳດ 

ຫ ພິພິຕະພັນ 

ຕະຫ ອດ 
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ສ້ຳງໂດຍເມ ອງ 

ທັນທ  

ຕອນຫ ັງຈຳກລ້ຽວ 

   

 

ທະນຳຄຳນ 

ສຳນເຈົັ້ຳ 

ບ່ອນຈອດລົດ 

ປ້ອມຕ ຳຫ ວດ 

ໂຮງໝໍ 

ສ ດ ຳ 

ສ ຂຳວ 

ສ ຟ້ຳ 

ຕ ກ, ອຳຄຳນ 

ເຄ ີ່ອງປຸງອຳຫຳນອຳຊ , ວັດຖ ດິບອຳຫຳນອຳຊ  

ບ່ອນນັັ້ນ 

ທຳງອອກທິດເໜ ອ 

ລະຫວ່ຳງ...ກັບ...

ຫ ັງຈຳກນັັ້ນ 

ແນມເຫັນ 

ກ ຳລັງລ ຖ້ຳຢ ຸ່ເດ  
   

 

ກັບເມ ອເຮ ອນ 

ເມ ອງ.... (ເມ ອງໂຄຈິມະ) 

ໂຮງຮຽນມັດທະຍົມຕອນປຳຍ 

ໄປສົົ່ງ 

ໃຫຍ່ 

ເຂົັ້ຳໄປທຳງໃນ 
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ຢ ຸ່ແຖວໃດ? 

ບ່ອນນ ັ້ກ ໄດ້ 
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ສະຖຳນ ລົດໄຟ 

ພະແນກຕ້ອນຮັບ, ປະຊຳສ ຳພັນ 

ຫ້ອງໂຖງ 

ບ ລິສັດ 

ປະຕ  

ເຕົັ້ຳໂຮມ 

ຄັນຊັັ້ນ 

ພຳໄປ, ແນະນ ຳ 

ນັດໝຳຍ, ນັດພົບ 

ງຳນອ ເວັັ້ນ 

ເລ ີ່ມ 

ພະນັກງຳນ 

ກ່ອນ...(ກ່ອນ 30 ນຳທ ) 

 

ນັດພົບ 

ສັນຕິພຳບ, ຄວຳມສະຫງົບ 

ນົກ 

ຮ ບປັ ນ 

ອັນນັັ້ນແມ່ນຫຍັງ? 
(ສ ຳນວນຖຳມຄ ນເວລຳບ ໍ່ເຂົັ້ຳໃຈສິີ່ງທ ີ່ຄ ່ສົນທະນຳ ເວົັ້ຳ) 
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ອຸບັດຕິເຫດ 

ຢຸດ, ຈອດ 

ຕິດຕ ໍ່ 

 
 

ນອນລ ມຕ ີ່ນ 

ຈຳກນ ັ້ 

ຟ້ຳວ 

ກ່ອນ 

ເລ ີ່ມ 

 
 

ຫ ົງທຳງ 

ຊ້ຳ (ໄປ / ມຳ) 

ມຳຮອດ, ໄປຮອດ 

ບ ໍ່ເປັນຫຍັງ, ບ ໍ່ມ ປັນຫຳ 

 
 

ເວລຳ 

ເຂົັ້ຳໃຈຜິດ, ຈ ີ່ຜິດ 

ລ ຖ້ຳ 

ຄຳເຟຸ່ 
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ສວນສັດ 

ຜຳສຳດ 

ຮ້ຳນອຳຫຳນ 

ຫ ພິພິຕະພັນ 

ເອົັ້ຳເລັດມ  

ມວຍປ ້ຳອຳຊ ບ 

ທຳວເວ  

ກິລຳເບສບອນ 

ແລ້ວ 

ຍັງ, ຍັງເທ ີ່ອ 

ອຳຊ  

ຫ ຳຍ (ລະດັບ) 

ສະໂມສອນກິລຳຂອງຊ ມຊົນ 

ກຳນແຂ່ງຂັນ 

ເຮັດ 

ສະມຳຊິກ 

ບ ໍ່ພ , ບ ໍ່ພຽງພ  

ເກ ນກ ຳລັງ 

ເຂົັ້ຳໃຈ 

 

ເງິນ 

ຖອນ (ເງິນ) 

ຮັບປະທຳນອຳຫຳນ 
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ໜ້ອຍໜ ີ່ງ 

ພັກຜ່ອນ 

ເກ ບສ ຳລັບແລ່ນອອກກ ຳລັງກຳຍ 

ຕຸ້ ATM 

ບ່ອນຫ  ັ້ນເກມ 

ສ ນອຳຫຳນ 

ຄຳເຟຸ່ 

ໂຮງໜັງ 

ຮ້ຳນຂຳຍເຄ ີ່ອງກິລຳ, ອຸປະກອນກິລຳ 

ຫ ັງຈຳກນ ັ້ 

ຫິວເຂົັ້ຳ 

ອັນໃດອັນໜ ີ່ງ 

ກ່ອນໜ້ຳນັັ້ນ 

   

ວິເສດ, ດ ເລ ດ, ຍອດຍ້ຽມ 

ຍຳກ 

ປະທັບໃຈ 

ໜ້ຳຮັກ 

ນິທັດສະກຳນ, ງຳນວຳງສະແດງ 

ໝ ແພນດ້ຳ 

ລ ງ 

ສະໄໝນ ັ້, ປັດຈຸບັນ 

ຜົນງຳນ 

ໜັງລະທ ກຂວັນ 

ໜ້ຳເບ ີ່ອ 

ໜ້ຳເບ ີ່ອ 

ບ ໍ່ປຳນນັັ້ນ, ບ ໍ່ເຖິງຂັັ້ນນັັ້ນ 
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ໂຮງຮຽນສອນພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນ 

ໂຮງຮຽນມັດທະຍົມຕອນປຳຍ 

ປະມຳນເທົົ່ຳໃດ 

ເກັົ່ງ 

ໄລຍະ... ( ໄລຍະ 2 ປີ) 

ດ້ວຍຕົນເອງ 

ຍັງບ ໍ່ທັນເກັົ່ງເທ ີ່ອ 

ບ ໍ່ຂະໜຳດນັັ້ນ, ບ ໍ່ປຳນນັັ້ນ 

ມະຫຳວິທະຍຳໄລ 

ວ ທະຍຸ 

ອິນເຕ ເນັດ 

ແອັບ 
   

 
  

ພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນ 

ຮຽນ 

ງ່ຳຍ 

ຍຳກ 

ຄ້ຳຍຄ  

ແຕກຕ່ຳງ 

ຖະໜັດ, ຊ ຳນຳນ 

ບ ໍ່ຖະໜັດ 

ໄວຍຳກອນ 

ກຳນອອກສຽງ 
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ຕົວອັກສອນ 

ຕົວອັກສອນຮິລະງະນະ 

ຕົວອັກສອນຄະຕະກະນະ 

ຕົວອັກສອນຄັນຈິ 

ສົນທະນຳ 
                   

ພຳສຳມົງໂກນ 

ພຳສຳຫວຽດນຳມ 
 

ຈ ີ່ 
   

 

ບອກ, ສອນ 

ວັດຈະນຳນຸກົມ 

ໃຫ້ຢືມ 

ໃຫ້ເບິີ່ງ 

ກວດສອບ 

ອະທິບຳຍ 

ເຈ້ຍ 

ຂຽນ 

ເວົັ້ຳ, ບອກ 

ຄ່ອຍໆ, ຊ້ຳໆ 

ວິທ ...(ວິທ ອ່ຳນ) 

ອ ເມວ 

ເອກະສຳນ 

ປ  ມແບບຮຽນ 

ບ ໍ່ໝັັ້ນໃຈ, ບ ໍ່ແນ່ໃຈ 

 

ຝ ກຊ້ອມ 

ຊອກ 
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ຫ ຳຍຄັັ້ງ 

ຫ້ອງຮຽນ 

ບ ໍ່ເສຍຄ່ຳ, ຟຣ  

ຄ , ອຳຈຳນ 

ສະຕິປັນຍຳ 

ຂ ຢືມ 

ເວັບໄຊ 

ທ ຳອິດ, ໜ້ຳທ ຳອິດ 

ປະເພດ, ໝວດໝ ່ 

ອັນດັບ, ກຳນຈັດລ ຳດັບ 

ຂ້ອຍ (ມັກໃຊ້ໃນຜ ້ສ ງອຳຍຸ) 

ຄົັ້ນຫຳ 

ຄ ຳຖຳມ 

ປ ກສຳ 

ໂອ້ລົມ, ລົມກັນ 

ເວົັ້ຳຕຳມສຽງທ ີ່ໄດ້ຍິນ 

ອຳສຳສະໝັກ 
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ວັນ 

ເວລຳ 

ຄ່ຳໃຊ້ຈ່ຳຍ 

  

ທຸກເດ ອນ 

ທ ...(ວັນພະຫັດອຳທິດທ  3 ) 

ສະໂມສອນກິດຈະກ ຳຂອງຊ ມຊົນ 

ກຳນຕິດຕ ໍ່ສອບຖຳມ 

ເລ ີ່ມ (ເລ ີ່ມເດ ອນ 10 ) 

ອຳຫຳນປະຈ ຳລະດ  

ຊິມລົດຊຳດ 

ທັງໝົດ...ຄັັ້ງ (ທັງໝົດ 4 ຄັັ້ງ) 

ຫ້ອງຄົວ, ຫ້ອງແຕ່ງກິນ 

ແຕ່ລະ 

ຕຳມລ ຳດັບ 

 
 

ໂຊະໂດ (ສິລະປະກຳນຂຽນຕົວອັກສອນດ້ວຍພ ່ກັນ) 

ວັນ ແລະ ເວລຳ 

ຄ່ຳ...(ຄ່ຳປ  ມແບບຮຽນ) 

ສ ຳລັບຄົນຕ່ຳງປະເທດ 

ຫ້ອງຣຽນທົດລອງ 
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ຮຽນຮ ້ 

ເດ ອນ 

ປ  ມແບບຮຽນ 

ເຄ ີ່ອງມ , ອຸປະກອນ 

ແຕ່ລະຄົນ 

ທັດສະນະສ ກສຳ 

ສະໝັກ 

ກະລຸນຳລ ຖ້ຳ (ວິທ ເວົັ້ຳແບບສຸພຳບ) 

ກະລຸນຳເຂົັ້ຳຮ່ວມ (ວິທ ເວົັ້ຳແບບສຸພຳບ) 

ເຊ ນທຳງນ ັ້ (ວິທ ເວົັ້ຳແບບສຸພຳບ) 

 

ໃຊ້ (ຄ່ຳໃຊ້ຈ່ຳຍ), ເສຍຄ່ຳ 

  

ໄອກິໂດ 

ສ ຳເລັດໃນ...ຄັັ້ງ (ສ ຳເລັດໃນ 1 ຄັັ້ງ) 

ຫ້ອງອອກກ ຳລັງກຳຍ 

ເຄ ີ່ອນໄຫວສະດວກ, ເຄ ີ່ອນຍ້ຳຍງ່ຳຍ 

ໂດກິ 

ບ ໍ່ເປັນຫຍັງ, ບ ໍ່ມ ປັນຫຳ 

ບ ໍ່ຈ ຳເປັນ 

   

ເຄ ີ່ອງມ , ອຸປະກອນ 

   

ເຂົັ້ຳຮ່ວມ 

ຫ້ອງຮຽນ 
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ຈ ຳເປັນ 

ທ ຳອິດ 

ຫ ັງຈຳກນັັ້ນ 

ຖຳມ 

ຍັງວ່ຳງບ ? 

 
 

ຈ່ຳຍ 

ເຕັມແລ້ວ 

ກະລຸນຳລ ຖ້ຳໜ້ອຍໜ ີ່ງ (ວິທ ເວົັ້ຳແບບສຸພຳບ) 

 
 

ສົນໃຈ, ມ ຄວຳມສົນໃຈ 

ຫ   

ຫ ັກສ ດ 

ທັງໝົດ 

ກະກຽມ 

   

 

ຕ ີ່ມອ ກ 

ອຳທິດ 

ຈັກຄັັ້ງ 

...ຄັັ້ງ (1 ຄັັ້ງ) 

ບ ໍ່ເສຍຄ່ຳ, ຟຣ  

ເຈ້ຍໂຄສະນຳ 

ເອົຳມຳ, ຖ ມຳ 

ຂ  ເວລຳໜ້ັ້ອຍໜ ີ່ີ່ງໄດ້ັ້ບ  ? 

ເຂັັ້ມງວດ 
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ໃບສະໝັກ 

ແນະນ ຳ 
 

 

ພຳສຳແມ່ 

ແນວໃດ 

ຄວຳມໝຳຍ 

ໃຊ້ 

ກ່ອນໜ້ຳນ ັ້ 

ຫຍັງ, ແບບໃດ 
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ບຳບ ຄິວ 

ຊ ັ້ນ 

ຊ ັ້ນງົວ 

ຊ ັ້ນໝ  

ຊ ັ້ນໄກ່ 

ໄສ້ກອກ 

ອຳຫຳນທະເລ 

ປຳ 

ກຸ້ງ 

ປຳມ ກ 

ຫອຍໂຮຕະເຕະ, ຫອຍເຊວ 

 ໝຳກແອັບເປິ ນ 

ໝຳກກ້ວຍ 

ຢະກິໂຊະບະ 

ເຂົັ້ຳປັ ນ 

ຢະກິນິຄຸ (ຊ ັ້ນດຳດຍ ີ່ປຸຸ່ນ) 

ນ ້ຳແຈ່ວ 

ຊອດ 

ເຂົັ້ຳໜົມ 

ນ ້ຳອັດລົມ 

ຊຳ, ນ ້ຳຊຳ 

ນ ້ຳໝຳກໄມ້ 

ເຫ ົັ້ຳ 

ເບຍ 
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ພຳສຳລຳວ
 

 

ວຳຍ 

ເຫ ົັ້ຳສຳເກ (ເຫ ົັ້ຳຍ ີ່ປຸຸ່ນ) 

ເຫ ົັ້ຳໂຊຈ  

ຈອກ 

ຈຳນ 

ໄມ້ຖ ່ແບບໃຊ້ແລ້ວຖິັ້ມ 

ຖົງໃສຂ່ ັ້ເຫຍ ັ້ອ 

ກຳນກະກຽມ 

ຖ ໄປ, ເອົຳໄປ 

ຊ່ວຍເຫ  ອ 

ເຄ ີ່ອງດ ີ່ມ 

ສະຖຳນທ ີ່ເຮັດບຳບ ຄິວ 

ຂອງຫວຳນ 

ປີ ງ 
   

  

ຄະລະອະເງະ (ທອດກອບ) 

ຢະກິໂຕະລິ (ປີ ງໄກ່) 

ເກ ອ 

ຊຳແບບຕຳເວັນຕົກ 

ຊຳອ ຫ ົງ 

ເຄັກໂຊໂກແລັດ 

ຊ ສເຄັກ 

ອັນໃດ (ໃຊ້ເວລຳມ  2 ຕົວເລ ອກ) 

ອັນໃດ (ໃຊ້ເວລຳມ  3 ຕົວເລ ອກຂ ັ້ນໄປ) 

ຂຳຍ 

ທັງສອງ 
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ພ ມແພ້ 

ກຸ້ງ 

ກະປ  

ໄຂ່ 

ຖົົ່ວດິນ 

ຖົົ່ວດິນ 

ແປ້ງໂຊະບະ 

ເຂົັ້ຳບຳເລ 

ແປ້ງສຳລ  

ຜະລິດຕະພັນທ ີ່ເຮັດຈຳກນົມ 

ນົມງົວ 

ເນ ຍ 

ຊ ສ 

ໂຢເກິດ 

ສ່ວນປະກອບວັດຖ ດິບ 

ອຳຫຳນຮຳລຳນ (ວັດຖ ດິບ ແລະ ອຳຫຳນທ ີ່ຄົນມຸດສະ
ລິມສຳມຳດກິນໄດ້) 

ວັນໝົດອຳຍຸ 

ພ ສຊ່ຳ 

ມ … (ສ່ວນປະກອບ) 

ຖ້ຳບ ໍ່ເປັນຫຍັງ 

ຮັກສຳ 

ພຳຍໃນມ ັ້ນ ັ້ 

ບ່ອນຂຳຍ... 

ຜະລິດຕະພັນ 

ທັງໝົດ 
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ອຳຫຳນສ ຳເລັດຮ ບ 

ສ່ວນປະສົມຈຳກນົມ 

ຖົົ່ວເຫ  ອງ 

ຊ ີ່ 

ລຳຍຊ ີ່ວັດຖ ດິບ 

ວິທ ຂ້ຳເຊ ັ້ອ 

ປະລິມຳນເນ ັ້ອຫຳ 

ຄວນບ ລິໂພກກ່ອນ 

ວິທ ກຳນເກັບຮັກສຳ 

ຜ ້ຂຳຍ 

ສິນຄ້ຳນ ັ້ 

ປະກອບດ້ວຍ 

ສຳນທ ີ່ເຮັດໃຫ້ເກ ດພ ມແພ 

 
  

ໂອະນິກິລິ (ເຂົັ້ຳປັ ນ) 

ພິລຳຟ ກຸ້ງ 

ຜ ້ຜະລິດ 

  

ຊ໋ອກໂກແລັດ 

....ຊະນິດ ( 27 ຊະນິດ) 
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ລົດຊຳດ 

ຫວຳນ 

ເຜັດ 

ສົັ້ມ 

ເຄັມ 

ຂົມ 

ເຂັັ້ມຂົັ້ນ (ລົດຊຳດເຂັັ້ມຂົັ້ນ) 

ຈຳງ (ລົດຊຳດຈຳງ), ຈ ດ (ລົດຊຳດຈ ດ) 

ບ ໍ່ແຊບ 

ເຂົັ້ຳກ່ອງ 

ຊ໋ອກໂກແລັດວະນິລຳຄ ມລຳເຕ້ 

ໝຳກກ້ຽງ 

ສວນ 

ປິດ, ເອົຳ (ໝຳກໄມ້) 

ບ ໍ່ແມ່ນຈັົ່ງຊັັ້ນ, ບ ໍ່ແມ່ນແບບນັັ້ນ 

 

ທະມະໂກະຢະກິ (ໄຂ່ມ້ວນ) 

ໂອະໂຄະໂນະມິຢະກິ 

ໝຳກບ້ວຍດອງ 

ຊ ກິຢະກິ 

ດິບ 

ອ ກອັນໜ ີ່ງ 
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ບັນແສ່ວ (ເຂົັ້ຳໜົມຂອງປະເທດຫວຽດນຳມ) 

ອ ີ່ມແລ້ວ 

ບ ໍ່ມັກ, ບ ໍ່ຖະໜັດ, ບ ໍ່ເກັົ່ງ 

ຫ ຳຍໆ 

   

 

ໄຂ່ຕຸນ 

ພຸດດິັ້ງ 

ນ ້ຳຊ ບດະຊິ 

ອ ມ... 

ນ ້ຳຊ ບ 

ເຫັດ 

ເມັດແປະກ້ວຍ 

ເອົຳ...ໃສ່ 

ກິີ່ນຫອມ, ກິີ່ນຫອມດ  
 

 

ວິທ ປຸງແຕ່ງ 

ຝຳ 

ເອົຳອອກ 

ເສັັ້ນ 

ນ ້ຳຮ້ອນໆ, ນ ້ຳຟົດ 

ຖອກ, ເຫຍັັ້ນ 

ນ ້ຳຮ້ອນ 

ຖິັ້ມ 

ຮວຳດ, ໂຮຍ 

ຄົນໃຫ້ເຂົັ້ຳກັນ 

ເອົຳອອກ 

ເຄ ີ່ອງເທດ 



初級  ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ

 

ຟຸລິກະເກະ （ຜົງໂຮຍເຂົັ້ຳ） 

ໃສ,່ ໃສ່ໝົດ 

ທຳງໃນ, ດ້ຳນໃນ 

ເສັັ້ນ, ສຳຍ 

ປິດຝຳ 

ປຸ່ອງຖອກນ ້ຳຮ້ອນ, ປຸ່ອງເຫຍັັ້ນນ ້ຳຮ້ອນ 

ແລ້ວຮຽບຮ້ອຍ, ສ ຳເລັດ, ແລ້ວໆ 
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ໄຟ, ໄຟຟ້ຳ 

ເປີດ (ເປີດໄຟ) 

ແປກ 

ສຽງ 

ມ ສຽງ, ມ ສຽງດັງ 

ເຮັດວຽກ, ເຄ ີ່ອນໄຫວ 

ເຈ້ຍທິດຊ ່ສ ຳລັບໃຊ້ໃນຫ້ອງນ ້ຳ 

ໝດົ 

ບ ລິສັດທ ີ່ຮັບຜິດຊອບ, ຜ ້ໃຫ້ບ ລິກຳນ 

ໂທ (ໂທລະສັບ) 

ເລ ີ່ມຄ ນໃໝ່ 

ຫ້ອງບັງຄັບ, ຫ້ອງຄວບຄຸມ 

ຕິດຕ ໍ່ 

ສຳງ, ຫ້ອງເກັບເຄ ີ່ອງ 

ເອົຳມຳ 

ເຄ ີ່ອງເຮັດກຳເຟ 

ຄອມພິວເຕ  

ກ່ອນອ ີ່ນໝົດ 

   

ວິທ ເຮັດ 

ແລ້ວ 

ອ ກຈັກໜ້ອຍ, ໃກ້ຈະ 

ສ ຳເລັດ 
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ຈັກກັອບປີ  

ເອກະສຳນຕົັ້ນສະບັບ 

ວຳງໃສ່, ຈັດໃສ່ 

ຈ ຳນວນໃບ 

ຕົວເລກ 

ເອົຳ...ໃສ່ 

ເລ ີ່ມຕົັ້ນ 

ປຸຸ່ມ 

ກົດ 

ສອງໜ້ຳ, ທັງສອງດ້ຳນ 

ໜ້ຳດຽວ, ດ້ຳນດຽວ 

ສ  

ເທົົ່ຳທ ີ່ຈະເຮັດໄດ້ 

ຂຳວດ ຳ 

ເຄ ີ່ອງສະແກນ 

ເຄ ີ່ອງແຟັກ 

ເລ ອກອັດຕະໂນມັດ 

(ປິ ນເອກະສຳນແບບ) ສ ເຕັມ, ກັອບປີ ສ  

(ປິ ນເອກະສຳນແບບ) 2 ສ , ກັອບປີ  2 ສ  

(ປິ ນເອກະສຳນແບບ) ສ ດຽວມ, ກັອບປີ ສ ດຽວ 

ປັບຄວຳມເຂັັ້ມອັດຕະໂນມັດ 

ເຈ້ຍ 

ເອົຳເຈ້ຍໃສ່ເອງ, ກຳນໃສ່ເຈ້ຍເອງ 

ອັດຕຳສ່ວນ 

ອັດຕຳສ່ວນເດ ມ 

ອັດຕຳສ່ວນທ ີ່ປຸ່ຽນ 

ຂະຫຍຳຍ, ຂະຫຍຳຍໃຫຍ່ຂ ັ້ນ 

ຫຍ ໍ້, ຫຍ ໍ້ໃຫ້ນ້ອຍລົງ 



初級 ことばリスト 
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ຈັດເປັນຊ ດ 

ໜ ບກະລັບເຟີ 
   

 
   

ເອກະສຳນ 

ຕ ້ໃສ່ເອກະສຳນ 

ເອົຳ...ກັບໄປໄວ້ 

ປະຕ  

ເປີດ 

ຕ ້, ຖ້ຳນວຳງເຄ ີ່ອງ 
   

ຈັດລຽນ 

ມົນ 

ເອົຳ...ອອກ 

...ແຖວ ( 3 ແຖວ) 

ທຳງຫ ັງ, ດ້ຳນຫ ັງ 

ພ ັ້ນທ ີ່ວ່ຳງ 

ປະວຳງໄວ້ 

ທຳງເຂົັ້ຳ 

ຮ ບ 4 ຫ ່ຽມ 

ວຳງໄວ້ 
  

ປະຊ ມ 

ກຳນຈັດ 

ຮ ບໂຕ U 

ກະກຽມ 
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ຕຳມຈ ຳນວນຄົນ 

...ຊ ດ ( 1 ຊ ດ) 

ຫຳ, ຂ ໃຫ້ຊ່ວຍ 

ໄດ້ແລ້ວ, ບ ໍ່ເປັນຫຍັງ 

  

 

ຊ ີ່ຫົວຂ ໍ້ 

ກຳນປຸ່ຽນແປງ 

ກຳນແຈ້ງໃຫ້ຊຳບ 

ບ ໍ່ສະດວກ 

ລະວັງ 

ອ ເມວພຳຍໃນບ ລິສັດ 

ນັດປະຊ ມ, ປະຊ ມ 

ຕຳລຳງວຽກ, ກ ຳນົດກຳນ 

ຜ ້ສົົ່ງ 

ວັນທ  

ທຸກທ່ຳນ 

ນອກຈຳກນັັ້ນ 

ຂ ແຈ້ງໃຫ້ຮ ້ວ່ຳ...  (ສ ຳນວນເວົັ້ຳແບບສຸພຳບ),  
ແຈ້ງໃຫ້ຊຳບ (ສ ຳນວນເວົັ້ຳແບບສຸພຳບ) 

ກະລຸນຳຕິດຕ ໍ່ (ສ ຳນວນເວົັ້ຳແບບສຸພຳບ) 

ກະລຸນຳລະມັດລະວັງ 
ຂ ໃຫ້ລະມັດລະວັງ (ສ ຳນວນເວົັ້ຳແບບສຸພຳບ) 
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(ລົດ) ຕິດ, ແອອັດ, ແໜ້ນ 

ໄອ 

ໜັກ, ຮ້ຳຍແຮງ 

ໄຂ້ 

ເປັນໄຂ້, ມ ໄຂ 

ກະເປົຳເງິນ 

ລ ມ 

ໂຮງໝໍ 

ເຮ ອນ 

ກັບ, ກັບເມ ອເຮ ອນ 

ຫ ັງຈຳກນ ັ້ 

ຈັບເອົຳ 

ດັົ່ງນັັ້ນ 

ຊ້ຳ 

ທຸກຄົນ, ທຸກທ່ຳນ 

ບອກ 

ໄປຊ້ຳ, ມຳຊ້ຳ 

ຫ ັງຈຳກນັັ້ນ 

ພັກ 

ຂ ໂທດ 

ອຳກຳນບ ໍ່ດ , ບ ໍ່ສະບຳຍ 
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ພຳສຳລຳວ
  

 

ສວດມົນ 

ຢຳສ ບ 

ສ ບ (ສ ບຢຳສ ບ) 

ໄປ (ແລ້ວກັບມຳ) 

ພັກຜ່ອນ 

ກັບມຳ 
 

 

ເມ ອເຮ ອນກ່ອນເວລຳ 

ລຳພັກ 

ປະທຳນບ ລິສັດ 

ຫ້ອງກຳນປົກຄອງທ້ອງຖິີ່ນ 

ໄວ, ກ່ອນເວລຳ 

ວຽກຈ ຳເປັນ 

ສ ຳເລັດ 

ຫົວໜ້ຳ (ຫົວໜ້ຳໜ່ວຍງຳນ) 

ເດ ອນໜ້ຳ 

ຖ້ຳເປັນໄປໄດ້ 

ຕອນນ ັ້ສະດວກບ ? 

ບ ໍ່ມ ປັນຫຳ 
   

 

ໃບລຳພັກ 

ສົົ່ງ 

ແບບຟອມ 

ບ່ອນສັງກັດ 

ທ ມ 
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ວຽກບ ລິຫຳນ 

ຊ ີ່ ແລະ ນຳມສະກຸນ 

ກຳຈ ້ຳ 

ມ  

ມ  

ດັົ່ງນັັ້ນ, ເພຳະສະນັັ້ນ 

(ວິທ ເວົັ້ຳແບບກັນເອງຂອງ ) 

ໄລຍະເວລຳ 

ເຫດຜົນ 

ປົກກະຕິ, ໂດຍທົົ່ວໄປ 

ເຫດຜົນສ່ວນຕົວ 

ໄລຍະທ ີ່..., ລະຫວ່ຳງທ ີ່...(ໄລຍະທ ີ່ລຳພັກ) 

ຂ ໍ້ມ ນກຳນຕິດຕ ໍ່ 

ໝຳຍເຫດ 

ຈ ຳເປັນ 

ກຳຈ ້ຳອຳນຸມັດ 

ລ່ວງໜ້ຳ 

ສົົ່ງ 
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ພຳສຳລຳວ
 

 

ອຳກຳນ 

ຄ  

ເຈັບ 

ທ້ອງ 

ໄຂ້ 

ໄອ 

ມ ອຳກຳນ (ໄອ / ນ ້ຳມ ກໄຫ ) 

ນ ້ຳມ ກ 

ອຳກຳນປວດຮຳກ 

 
ປວດຮຳກ, ຮ ້ສ ກປວດຮຳກ 

ຢຳກອຳຫຳນ, ຈະເລ ນອຳຫຳນ 

ຕຳ 

ຄັນ 

ຂຳ,  

(ຂຳ) ພິກ 

ຫົວ 

ຕ ຳ 

ມ ັ້ຊ ນ 

ລົັ້ມ 

ແບບນ ັ້ 

ສ່ອງໄຟຟ້ຳ 

...ອຳທິດ (1 ອຳທິດ) 

ແພ້ເກສອນດອກໄມ້ 



初級  ことばリスト 
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ເກ ດຫຍັງຂ ັ້ນ?, ເປັນຫຍັງ?  

(ຄ ຳສຸພຳບຂອງ  ) 
 

ບັດປະກັນສຸຂະພຳບ 

ແບບສອບຖຳມກ່ຽວກັບອຳກຳນ 

ຢຳ 

ກິນ (ກິນຢຳ) 

ພົບ 

ອ່ອນ 

ເຜັດ 

ບັດຜ ້ປຸ່ວຍ, ບັດຄົນເຈັບ 

ໃບສັົ່ງຢຳ 

ຂຽນຕ ີ່ມໃສ່ 

ທ່ຳນໝໍ 

...ອົງສຳ (38.5 ອົງສຳ) 

ປຳກ 

ໄຂ້ຫວັດໃຫຍ່ 

ກວດ 

ກຸບ A 

 
ຫ  ດລົງ (ໄຂ້ຫ  ດລົງ) 

ເຂົັ້ຳປຽກເຂົັ້ຳ 

ຮ້ຳນຂຳຍຢຳ 

ໄດ້ຮັບ, ຮັບ 

ຂ ໃຫ້ເຊົຳໄວໆເດ  (ຄ ຳໃຫ້ກ ຳລັງໃຈຄົນເຈັບ) 

ມ ...ບ ?, ຖ ມຳບ ? 

(ວິທ ເວົັ້ຳສຸພຳບຂອງ  ) 
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ພຳສຳລຳວ
  

 
  

ຕົວອັກສອນຮິລະງະນະທ ີ່ໃຊ້ບອກສຽງອ່ຳນຂອງຕົວ
ອັກສອນຄັນຈິ 

ເພດ 

ບ ໍ່ສະບຳຍ 

ປັດຈຸບັນ 

ເພດຍິງ 

ຖ ພຳ 

ຕົວຢຸ່ຳງກຳນຂຽນ 

ວັນທ ຂຽນຂ ໍ້ມ ນ 

ທະອິໂຊ (ຊ ີ່ຍຸກສະໄໝຂອງຍ ີ່ປຸຸ່ນ) 

ໂຊວະ (ຊ ີ່ຍຸກສະໄໝຂອງຍ ີ່ປຸຸ່ນ) 

ເຮເຊ (ຊ ີ່ຍຸກສະໄໝຂອງຍ ີ່ປຸຸ່ນ) 

ເລວະ (ຊ ີ່ຍຸກສະໄໝຂອງຍ ີ່ປຸຸ່ນ) 

ອຳຍຸ...ປີ (ອຳຍຸ 27 ປີ) 

ຈົນຮອດປັດຈຸບັນ 

ເຈັບປຸ່ວຍ, ບ ໍ່ສະບຳຍ 

ຊ ີ່ພະຍຳດ 

...ແກ້ວ (1 ແກ້ວ), ...ປ໋ອງ (1 ປ໋ອງ) 

ທ່ຳນ.. (ທ່ຳນຜ ້ຍິງ) 

ຕອບ 

ອຳທິດທ ... (ອຳທິດທ  10) 

ກະລຸນຳຕອບ (ວິທ ເວົັ້ຳແບບສຸພຳບ) 
 

 

ລົດລົງ (ໄຂ້ລົງລົງ) 

ກົດ, ຄົົ່ມ 

ຢຳແກ້ປວດ 

ຈຳມ 
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ທ ລະມຳນ 

ອົດທົນ 

ອົດບ ໍ່ໄດ້ແລ້ວ, ທົນບ ໍ່ໄຫວ 

ເວັັ້ນໄລຍະ 

...ຂ ັ້ນໄປ (38.5 ອົງສຳຂ ັ້ນໄປ) 

ກະເພຳະ 

ຮັກສຳ 

ຂັບ, ຂ ີ່ 

ຫ ັງອຳຫຳນ 

ງ້ວງນອນ 

ຢຳດ ໄຂ້ 

ໄຂ້ສ ງ 

ແລ້ວກ  

ອັນນ ັ້ 
   

 
  

ຕອນຄ ່ຳ 

ກ່ອນນອນ 

ວິທ ໃຊ້ 

ປະລິມຳນທ ີ່ໃຊ້ 

ເອກະສຳນແນະນ ຳ, ວິທ ກຳນໃຊ້ 

ປະສິດທິພຳບ 

ຄ ຳເຕ ອນ 

ຫ ັງອຳຫຳນຄ ່ຳ, ຫ ັງເຂົັ້ຳແລງ 

...ເມັດ (2 ເມັດ) 

ສ ຳລັບ...ມ ັ້ (ສ ຳລັບ 5 ມ ັ້) 

ຫ ັງອຳຫຳນ 
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 ໃບໜ້ຳ 

ຮ່ຳງກຳຍ 

ຫົວ 

ດັງ 

ແຂ້ວ 

ຄ  

ຕຳ 

ຫ  

ປຳກ 

ບ່ຳ 

ໜ້ຳເອິກ 

ທ້ອງ 

ຂຳ, ຕ ນ 

ຫ ັງ 

ແອວ 

ແຂນ 

ມ  

ນິັ້ວມ  ນິັ້ວຕ ນ 

ບ່ຳແຂງ 

ເມ ີ່ອຍ 

ເຈັບ 

ກະເພຳະ 

ຮ ້ສ ກອຳກຳນບ ໍ່ດ , ຮ ້ສ ກບ ໍ່ສະບຳຍ 

ເມົຳຄ້ຳງ 



初級  ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ
  

ນອນບ ໍ່ຫ ັບ 

ແຊ່ໂຕ, ແຊ່ນ ້ຳອຸ່ນ 

ເຮັດໃຫ້ອຸ່ນ 

ອຸ່ນ 

ດ ີ່ມ 

ນວດ 

ຢຳ 

ກິນ (ກິນຢຳ) 

ໄລຍະນ ັ້ 

ອຸ່ນໆ 

ລອງ 

ດ ີ່ມຫ ຳຍໂພດ 

ຂ້ອນຂ້ຳງ 

ປະໄວ້ແບບນັັ້ນບ ໍ່ດ ໄດ໋ 

ເຮັດແນວໃດ? 

ເມ ີ່ອຍ 

ນອນບ ໍ່ພ  

 
 

ສຸຂະພຳບ 

ອອກກ ຳລັງກຳຍ 

ຢິມ 

ແລ່ນອອກກ ຳລັງກຳຍ 

ແລ່ນ 

ຍ່ຳງອອກກ ຳລັງກຳຍ 

ຍ່ຳງ 

ສະລອຍນ ້ຳ 

ລອຍນ ້ຳ 

ໂຢຄະ 
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ນິໄສກຳນກິນ 

ກິນຫ ຳຍໂພດ 

ກຳນນອນ 

 
ໄວ 

ຕ ີ່ນນອນ 

ປະມຳນ 

ສະຫ ັດໄກ່ 

ນ ້ຳໝຳກເລັົ່ນ 

ຄຸມນ ້ຳໜັກ 

ລະມັດລະວັງ 

ເຂົັ້ຳໃຈແລ້ວ, ໂອ...ເຮັດແນວນ ັ້ເນຳະ, ແມ່ນບ  
 

 

ເຊ ັ້ອໂນໂລໄວລັດ 

ອຳຫຳນເປັນພິດ 

ສຳເຫດ 

ອຳກຳນປຸ່ວຍ 

ວິທ ປ້ອງກັນ 

ອຳຫຳນເຈັບທ້ອງ, ປວດທ້ອງ 

ຮຳກ 

ອຳກຳນຖອກທ້ອງ 

ລ້ຳງມ  

ເພ ີ່ມຄວຳມຮ້ອນ 

ເພ ີ່ມຂ ັ້ນ 

ເກ ດຂ ັ້ນ 

ຫອຍ 

ຕິດເຊ ັ້ອ 

ປຸງແຕ່ງອຳຫຳນ  

ປ້ອງກັນ 
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ເພ ີ່ມຂ ັ້ນໄວ 

ພຳຍໃນແຂວງ 

ຫົວຂ ໍ້, ຫົວຂ ໍ້ທ ີ່ທຸກຄົນກ ຳລັງເວົັ້ຳເຖິງໃນໄລຍະນ ັ້ 

ປົນເປື ອນ 

ຫອຍນຳງລົມ 

ພຽງພ  

ເຊ ັ້ອໄວລັດ 

ຕິດ (ຕິດເຊ ັ້ອໄວຣັດ) 

ເກ ດຂ ັ້ນ 

ຈັົ່ງໃດ, ແນວໃດ 

ປະເດັນສ ຳຄັນ, ຈຸດສ ຳຄັນ 

ພຽງພ  

ກ່ອນອຳຫຳນ 

ກ່ອນ ແລະ ຫ ັງ 

ຊັກ, ລ້ຳງ 

ສ່ວນກຳງ, ຈຸດໃຈກຳງ 
   

 

ແຜ່ເຊ ັ້ອ 

ໜ້ຳກຳກອຳນຳໄມ 

ບ້ວນປຳກ 

ສັກວັກຊ ນປ້ອງກັນ 

ເປັນໄຂ້ 

ທົົ່ວຮ່ຳງກຳຍ 

ຄວຳມເມ ີ່ອຍ 

ອຳກຳນປວດຂ ໍ້ 

ອຳກຳນເຈັບ 

ຄວຳມຮ ້ສ ກ 

ສ ຳຄັນ 
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ຫ ຳຍເທ ີ່ອ, ເລ ັ້ອຍໆ 

ຢຸ່ຳງຕັັ້ງໃຈ 

ທຳງນອກ 

ກັບບ້ຳນ, ກັບເມ ອເຮ ອນ 

ແຜລ່ະບຳດ 

ໄດ້ຮັບ 

ກຳນຈອງ 

ກ ຳລັງເປີດຮັບຈອງ 

ຄລ ນິກ 
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ພຳສຳລຳວ
 

  

ເຂົັ້ຳມຳເຮ ອນ 

  ...ຂອງຂ້ອຍ, ...ຂອງພວກເຮົຳ 

ເມຍ, ພັນລະຍຳ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ລ ກຊຳຍ 

ຊຳ 

ນັົ່ງທ່ຳທ ີ່ສະບຳຍ 

ຕຳມສະບຳຍ 

ມຳຫ  ັ້ນ 

ສະບຳຍດ , ຂ ອຳນຸຍຳດ 

ຍິນດ ຕ້ອນຮັບ 

ຍິນດ ຕ້ອນຮັບ 

ຂ ລົບກວນແດ່ເດ  

ຂອບໃຈທ ີ່ເບິີ່ງແຍງ 

ເຊັົ່ນດຽວກັນ 

ຂອບໃຈ 

ຂ ໂທດທ ີ່ລົບກວນເດ  
   

 

ຂອງຕ້ອນ 

ກຳເຟ 

ເຄ ີ່ອງປຸງ 

ຈອກ 

ພວງກະແຈ 

ບິກ 
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ເຄ ີ່ອງຄ ້ຳຂອງຄ ນ 

ໂປສກຳດ 

ອຳລຳບັັ້ມຮ ບ  

ເຄ ີ່ອງຕົບແຕ່ງ, ປະດັບປະດຳ 

ຕຸກກະຕຳ 

ກະເປົຳ 

ກະເປົຳ 

ເຄ ີ່ອງລຳງຂອງຂັງ 

ເນປຳນ 

ນ ້ຳປຳ 

ໄທ 

ທ ລອນ (ເຂົັ້ຳໜົມຂອງຟິລິບປິນ) 

ຟິລິບປິນ 

ສຸລະໂຊ (ເຫ ົັ້ຳກ ຳປ ເຈຍ) 

ກ ຳປ ເຈຍ 

ຝຳ 

ຕິດ, ຫ້ອຍ 

ເຂົັ້ຳມຳທຳງໃນ 

ບ ໍ່ດ , ຊົົ່ວຮ້ຳຍ 

ໂຮຍ, ຮວຳດ 

ເອ ັ້ນວ່ຳ..., ຊ ີ່ວ່ຳ...

ຂອງຂວັນ 

ເຂົັ້ຳສຳນ 

ແຂງແຮງ 
   

ຕຸ້ມຫ  

ຈອກ 

 
ໝວກ 
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ແມ່ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ອ້ຳຍ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ວັນເກ ດ 

ໄດ້ຮັບ 

ມ ສະໄຕ, ທັນສະໄໝ, ເທສດ  

ງຳມຫ  ຫ ຳ 

...ເອົຳໃຫ້ 

ພ ໍ່ແມ່ (ຂອງຕົນເອງ) 

ດ ແມ່ນບ ໍ່ 

ບຳລ  

ພ ໍ່ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ເອ ັ້ອຍ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ນ້ອງຊຳຍ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ນ້ອງສຳວ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ລ ກ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ລ ກຊຳຍ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ລ ກສຳວ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 
   

 

ເຮ ອນ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ຂ ລົບກວນ 

ປະສົບກຳນ 

ຝຳກທັກທຳຍ 
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ແຕ່ງດອງ 

ເກ ດລ ກ 

ເກ ດ 

ເສັງຜ່ຳນ 

ເດັກນ້ອຍຜ ້ຊຳຍ 

ເດັກນ້ອຍຜ ້ຍິງ 

ຕັດສິນໃຈ 

ຄິດ 

ແຕ່ງດອງ (ຂອງຜ ້ອ ີ່ນ) 

ພວກເຮົຳ 

ດ ໃຈ 

ຄ ່ແຕ່ງດອງ, ຄ ່ສົນທະນຳ 

ກຳນສະແດງຄວຳມຍິນດ  

ລ້ຽງເຂົັ້ຳ 

ແນ່ນອນ 

ເອົຳ...ໃຫ້ 

ຕ ີ່ນເຕັັ້ນເນຳະ 

ຂ ສະແດງຄວຳມຍິນດ ນ ຳເດ  

ຂ ໃຫ້ມ ຄວຳມສຸກ 

JLPT ((ກຳນສອບເສັງວັດແທກລະດັບພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນ 

   

 

ກອບຮ ບ 

ໂມງ 

ກຳລະວັດ 



初級  ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ
  

ເຄ ີ່ອງປະດັບ 

ຜ້ຳເຊັດໜ້ຳ 

ເຄັກ 

ກຳດຂອງຂວັນ 

ກັບປະເທດ 

ເຫງົຳ 

ງຳນລ້ຽງສົົ່ງ 

ເອ ັ້ນ 

ຈອງ 

ຄວຳມຊົງຈ ຳ 

ຍັງເຫ  ອໄວ້ 

ຄິດວ່ຳ 

ງົບປະມຳນ 

ຜ ້ເຂົັ້ຳຮ່ວມ 

ຖ້ຳຈັົ່ງຊັັ້ນ 

ກອບຮ ບດິຈິຕອນ 

ເລ ອກ 

   

 

ຄັນຊັັ້ນ 

ກ່ຳວທັກທຳຍ 

ທ ຳອິດ 

ໄດ້ໝ ່ 

ຈະຮັກສຳໄວ້ເປັນຢຸ່ຳງດ  

ຕົບແຕ່ງ 

ເລ ີ່ອງກ່ຽວກັບ... (ເລ ີ່ອງກ່ຽວກັບຂ້ອຍ) 

ລ ມ 

ໂຊກດ ເດ  

ຕ ຳຈອກ 



初級  ことばリスト 

 

 

ພຳສຳລຳວ
  

ຂອບໃຈທ ີ່ເບິີ່ງແຍງມຳຕະຫ ອດ 

ຂ ໃຫ້ສຸຂະພຳບແຂງແຮງ 
   

 

ຂ ໍ້ຄວຳມ 

ໃນທ ີ່ສຸດ 

ຄົນໃນໄວ...ປີ (ຄົນໃນໄວ 30-39ປີ) 

ຮ້ອງເພງ 

ເຕັັ້ນ 

ກຳນບ ລິກຳນ 

ອຸ່ນ 

ຄຳລຳໂອເກະ 

ມ ຄວຳມສຸກ 

ດ , ດ ເລ ດ 

ຂ ໃຫ້... 
 

 

ຄອບຄົວ 

ຕະຫ ອດໄປ 

ສ້ຳງ 

ຕະຫ ອດໄປ 

 

ຈະບ ໍ່ຢ ຸ່ 

ສ ້ໆເດ ັ້ 

ມຳຮອດຈຸດນ ັ້ 

ປະສົບຄວຳມສ ຳເລັດ 

ຫວັງວ່ຳ... 



初級  日本語のアクセント 

 

 

 
 

日本語
に ほ ん ご

は、「高
たか

さアクセント」です。アクセントの下
さ

がり目
め

（音
おと

の高
たか

さが急
きゅう

に下
さ

がるところ）が、あるかないか、あるとしたら、 

どこにあるかが、ひとつひとつの単語
た ん ご

ごとに決
き

まっています。アクセントが違
ちが

うと、発音
はつおん

のしかたも違
ちが

います。 
 

アクセントの下
さ

がり目
め

がある場
ば

合
あい

、その位置
い ち

を「 」で表
あらわ

します。 

単
たん

語
ご

にアクセントの下
さ

がり目
め

がないときは、最
さい

後
ご

に「 」を付
つ

けます。 

 

▌

 
れい 

（例） 

 (candy) 

 
 

単語
た ん ご

のいちばん初
はじ

めに下
さ

がり目
め

がある場合
ば あ い

、高
たか

いところから始
はじ

めて、すぐ低
ひく

くなります。(candy) 

 

（例
れい

）   
 

単語
た ん ご

の最後
さ い ご

に下
さ

がり目
め

があるときは、その後
あと

から下
さ

がります。単語
た ん ご

だけを発音
はつおん

したときは、下
さ

がり目
め

のない単
たん

語
ご

と高
たか

さ   

のパターンは同
おな

じです。このような単語
た ん ご

は、音声
おんせい

では単語
た ん ご

単独
たんどく

の発音
はつおん

と、「 ～です」を付けたときの発音の両方を収録して 
います。 
 

（例
れい

） ດອກໄມ້

   ດັງ

 
 

単
たん

語
ご

の中
なか

に切
き

れ目
め

があって、途中
とちゅう

で高
たか

さがまた高
たか

くなる単語
た ん ご

もあります。その場
ば

合
あい

、切
き

れ目
め

を で表
あらわ

します。 

 

（例
れい

） 

1 つの単語
た ん ご

に 2 種類
しゅるい

のアクセントがあって、どちらで発音
はつおん

してもいい場合
ば あ い

は、「／」で両方
りょうほう

のアクセントを載
の

せています。 

 

（例
れい

） 

(rain)



初級

 

日本語のアクセント 

 

 

 

文
ぶん

のいちばん初
はじ

めで、低
てい

高
こう

へ音
おと

が高
たか

くなります。そのあと、アクセントの下
さ

がり目
め

があるまで、高
たか

いまま発音
はつおん

されます。 

下
さ

がり目
め

があったら、そこで音
おと

が下
さ

がります。 

 

（例
れい

） 

文
ぶん

の中
なか

に、下
さ

がり目
め

が 2 つ以上
いじょう

ある場合
ば あ い

は、初
はじ

めの下
さ

がり目
め

で大
おお

きく下
さ

がり、2 番目
ば ん め

からあとの下
さ

がり目
め

では少
すこ

し 

だけ下
さ

がります。 

 

文
ぶん

の途中
とちゅう

に意味
い み

の切
き

れ目
め

や、相手
あ い て

に伝
つた

えたい大切
たいせつ

な部分
ぶ ぶ ん

（フォーカス）がある場合
ば あ い

は、そこからもういちど高
たか

くなります。 
 

（例
れい

） 

 

疑問文
ぎもんぶん

のときは、文
ぶん

の最後
さ い ご

で上 昇
じょうしょう

します。 

 

（例
れい

）

日本語
に ほ ん ご

のアクセントは、文
ぶん

全体
ぜんたい

のイントネーションに大
おお

きく影響
えいきょう

します。 
 

 

音声
おんせい

を聞
き

くとき、単語
た ん ご

ごとの高
たか

さのパターンの違
ちが

いに注意
ちゅうい

して聞
き

きましょう。そのあと、アクセントを見
み

て、アクセントの 

下
さ

がり目
め

を確認
かくにん

しましょう。アクセントの違
ちが

いが、発音
はつおん

の違
ちが

いにどのように現
あらわ

れているかを考
かんが

えましょう。 

 

シャドーイングするときも、アクセントに注意
ちゅうい

しながら、まねして発音
はつおん

してみましょう。 

 

アクセントと発音
はつおん

の関係
かんけい

がだんだんわかってきたら、自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えた文
ぶん

を発音
はつおん

するときも、アクセントに注意
ちゅうい

しながら発音
はつおん

する

ようにしましょう。 

 

アクセントに注意
ちゅうい

して発音
はつおん

することができたら、自然
し ぜ ん

で聞
き

きやすい日本語
に ほ ん ご

の発音
はつおん

に近
ちか

づくことができます。 



初級  ກຳນອອກສຽງໃນພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນ 

 

  

 
 

ພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນມ ກຳນລົງສຽງສ ງ ແລະ ຕ ່ຳ. ແຕ່ລະຄ ຳມ ກຳນລງົສຽງທ ີ່ຕ່ຳງກັນເຊິີ່ງຈະມ ກຳນກ ຳນົດຕຳຍໂຕວ່ຳຕ້ອງລງົສຽງຕ ່ຳຫ  ບ ໍ່ 
ແລະ ລງົຢ ຸ່ບ່ອນໃດ. ຖ້ຳກຳນລົງສຽງຕ່ຳງກັນ, ວທິ ກຳນອອກສຽງກ ໍ່ຈະຕ່ຳງກັນ. 

 

ກ ລະນ ມ ຈຸດລງົສຽງຕ ຳ່ ຈະມ ສັນຍຳລກັ ຢ ຸ່ບ່ອນນັັ້ນ. 

ກ ລະນ ບ ໍ່ມ ຈຸດລງົສຽງຕ ່ຳໃນຄ ຳສັບ ຈະມ ສັນຍຳລັກ ຢ ຸ່ທຳ້ຍຄ ຳສັບ. 
 

▌ ກຳນອອກສຽງເວລຳອຳ່ນສະເພຳະຄ ຳສບັຢຸ່ຳງດຽວ 
 
ຖ້ຳໂຕອັກສອນທ ຳອິດຂອງຄ ຳສັບເລ ີ່ມຈຳກສຽງຕ ຳ່ ໂຕຕ ໍ່ໄປຈະເປນັສຽງສ ງ. ຫ ງັຈຳກນັັ້ນ, ສຽງກ ຈະຄົງສ ງຕະຫ ອດຈົນຊິມ ຈຸດສຽງ
ລົງຕ ຳ່ ( ). ກ ລະນ ມ ຈຸດສຽງລງົຕ ່ຳ , ສຽງຈະຕ ຳ  ລົງຢ ຸ່ບ່ອນນັັ້ນ. ກ ລະນ ບ ໍ່ມ ຈຸດສຽງລົງຕ ຳ່ໃນຄ ຳສັບ ( ) ກ ຈະອອກສຽງສ ງ
ຕະຫ ອດຈົນຈົບຄ ຳ. 

 
（ຕົວຢຸ່ຳງ） 

 (ເຂົັ້ຳຫນມົອມົ)  

ກ ລະນ ມ ຈຸດສຽງລົງຕ ຳ່  ຫ ັງຈຳກຕົວອັກສອນທ ຳອິດຂອງຄ ຳສບັ, ຕົວອັກສອນທ ຳອິດຈະສຽງສ ງ ແລວ້ຕົວອັກສອນຕ ໍ່ໄປຈະສຽງຕ ຳ່ລງົ. 
 

     （ຕົວຢຸ່ຳງ）

ກ ລະນ ມ ຈຸດສຽງລົງ( )ຢ ຸ່ທ້ຳຍຄ ຳສັບ, ຄ ຳຕ ໍ່ໄປຈະມ ສຽງຕ ຳ່. ແຕ່ກ ລະນ ອອກສຽງສະເພຳະຄ ຳສັບຢຸ່ຳງດຽວ, ກຳນອອກສຽງຈະເປັນຄ ກນັກັບ
ກຳນອອກສຽງຂອງຄ ຳສັບທ ີ່ບ ໍ່ມ ຈຸດສຽງລງົຕ ່ຳ. ສ ຳລັບຄ ຳສັບແບບນ ັ້ຈະມ ສຽງປະກອບ 2 ແບບ; ກຳນອອກສຽງແຕ່ຄ ຳສັບຢຸ່ຳງດຽວ ແລະ ກຳນ
ອອກສຽງທ ີ່ຕ ີ່ມ ໃສ່ທຳງຫ ງັ. 
 

（ຕົວຢຸ່ຳງ） ດອກໄມ້

   ດັງ

 
 

ບຳງຄ ຳສັບມ ກຳນແບ່ງຢ ຸ່ໃນຄ ຳສັບ ເຊິີ່ງສຽງຈະສ ງຂ ັ້ນອ ກເທ ີ່ອໜ ີ່ງຫ ງັຈຳກກຳນແບ່ງ. ກ ລະນ ນ ັ້ຈະ, ມ ສັນຍຳລັກ ຢ ຸ່ບອ່ນນັັ້ນ. 

 

  （ຕົວຢຸ່ຳງ） 

 

 

ກ ລະນ ທ ີ່ຄ ຳສັບໃດໜ ີ່ງສຳມຳດອອກສຽງໄດ້ 2 ແບບ ແລະ ສຳມຳດເວົັ້ຳແບບໃດກ ໄດ້ ຈະມ ສັນຍຳລກັ「/」ລະຫວ່ຳງ 2 ຄ ຳ.  
 

（ຕົວຢຸ່ຳງ） 

ກຳນອອກສຽງໃນພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນ 
 

(ຝົນ)



初級  ກຳນອອກສຽງໃນພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນ 

 

 

ກຳນອອກສຽງຂອງປະໂຫຍກ 
 
ຊ່ວງເລ ີ່ມຕົັ້ນຂອງປະໂຫຍກແມ່ນອອກສຽງຕ ່ຳ ແລ້ວຄ່ອຍສຽງສ ງຂ ັ້ນ. ຫ ງັຈຳກນັັ້ນ, ສຽງກ ຄງົສ ງຕະຫ ອດຈົນຊິມ ສັນຍຳລັກຈຸດ
ສຽງລງົຕ ່ຳ . ກ ລະນ ມ ຈຸດສຽງລງົຕ ່ຳ , ສຽງຈະຕ ຳ  ລງົຢ ຸ່ບ່ອນນັັ້ນ.  

 

（ຕົວຢຸ່ຳງ） 

ກ ລະນ ມ ຈຸດສຽງລົງຕ ຳ່ຫ ຳຍກ່ວຳ 2 ຈຸດຢ ຸ່ໃນປະໂຫຍກໜ ີ່ງ, ສຽງຈະຕ ່ຳລົງຢຸ່ຳງຊັດເຈນໃນຈຸດ ທ ຳອິດ ແລະ ຢ ຸ່ຈຸດ ຕ ໍ່ໄປຈະລງົ
ຕ ່ຳເພິີ່ມອ ກພຽງນ້ອຍດຽວ. 

 

（ຕົວຢຸ່ຳງ） 

ກ ລະນ ມ ກຳນເວັັ້ນວັກ ຫ   ມ ສ່ວນສ ຳຄັນທ ີ່ຕ້ອງກຳນບອກຄ ່ສົນທະນຳໃນປະໂຫຍກ (ຈ ດທ ີ່ຢຳກຈະເນັັ້ນພິເສດ), ກຳນອອກສຽງຈະສ ງຂ ັ້ນອ ກ
ເທ ີ່ອໜ ີ່ງຢ ຸ່ບ່ອນນັັ້ນ. 

 

  （ຕົວຢຸ່ຳງ）  ສ່ວນສ ຳຄັນ

 ໃນປະໂຫຍກຄ ຳຖຳມ, ສຽງຈະສ ງຂ ັ້ນຢ ຸ່ທຳ້ຍປະໂຫຍກ.  
 

  （ຕົວຢຸ່ຳງ）     

ກຳນອອກສຽງສ ງຕ ່ຳຂອງຄ ຳສບັໃນພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນ ມ ຜົນກະທບົຫ ຳຍຕ ໍ່ກຳນອອກສຽງຂອງປະໂຫຍກທັງໝົດ. 
 

 

ວທິ ຝ ກກຳນອອກສຽງ 
 

ເວລຳຟັງສຽງປະກອບ ໃຫເ້ອົຳໃຈໃສ່ກັບຄວຳມແຕກຕ່ຳງກັນຂອງຮ ບແບບກຳນອອກສຽງຂອງແຕ່ລະຄ ຳສັບ ແລະ ເບິີ່ງວຳ່ມ ຈຸດ
ສຽງສ  ງ ຫ   ຕ ່ຳລົງຢ ຸ່ບອ່ນໃດ. ພ້ອມທງັສັງເກດເບິີ່ງວຳ່ກຳນລງົສຽງທ ີ່ແຕກຕ່ຳງກັນ, ເຮັດໃຫວ້ທິ ກຳນອອກສຽງຕ່ຳງກັນແນວໃດ. 

 

ເວລຳຝ ກເວົັ້ຳຕຳມສຽງປະກອບທ ີ່ໄດ້ຍິນ, ລອງເວົັ້ຳຮຽນແບບກຳນອອກສຽງຄ ຳ ແລະ ປະໂຫຍກອອກມຳດັງໆ ພ້ອມທັງສັງເກດ
ກຳນອອກສຽງຂອງສຽງປະກອບ. 

 

ເມ ີ່ອເລິີ່ມເຂົັ້ຳໃຈຄວຳມສ ຳພັນລະຫວ່ຳງລົງສຽງສ ງຕ ຳ່ ແລະ ກຳນອອກສຽງແລ້ວ ເວລຳອອກສຽງປະໂຫຍກທ ີ່ແຕ່ງເອງກ ໃຫ ັ້
ອອກສຽງໂດຍສັງເກດລົງສຽງສ ງ ແລະ ຕ ່ຳ. 

 

ຖ້ຳສຳມຳດອອກສຽງໂດຍໃສ່ໃຈລງົກຳນສຽງໄດ້ແລ້ວ ກ ຈະສຳມຳດເວົັ້ຳພຳສຳຍ ີ່ປຸຸ່ນໄດ້ຢຸ່ຳງເປັນທ ຳມະຊຳດ ແລະ ໃຫ້ຜ ້ອ ີ່ນເຂົັ້ຳໃຈ
ງ່ຳຍ. 
 


