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30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
2 7

       ことばができるか質問しましょう。ຖາມວາ່ໄດພ້າສາໃດໜຶ່ ງບໍ.

      2  日本語以外について ພາສາອື່ ນນອກຈາກພາສາຍີ່ ປຸ່ນ

(3) 日本語やほかの外国語ができるか、お互いに聞きましょう。

ປ່ຽນ ຖາມ ກນັ ວາ່ ໄດ ້ພາ ສາ ຍີ່  ປຸ່ນ ຫືຼ ພາ ສາ ຕາ່ງ ປະ ເທດ ອື່ ນໆ ບໍ.

(3) 日本語やほかの外国語ができるか、お互いに聞きましょう。

ປ່ຽນ   ກນັ ຖາມ ວາ່ ໄດ ້ພາ ສາ ຍີ່  ປຸ່ນ ຫືຼ ພາ ສາ ຕາ່ງປະ ເທດ ອື່ ນໆ ບໍ.

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
4 22

日本の生活 TIPS  

● 年齢を聞く　ການຖາມອາຍ ຸ (ຮບູ ພາບ)
亥 ກນຸ 亥 (ວາ່ງ) ກນຸ

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
5 12

       ことばの準備

      ກະກຽມຄາໍສບັ

(2) 聞いて言いましょう。
    ຟງັແລວ້ເວົ້າຕາມ. (ໃນ ໄຟ ລ ໌ຕາໍ ແຫນງ່ ຈ ໍາ້ ເມດັ ຢູ ່ສງູ ເກນີ ໄປ)

(2) 聞いて言いましょう。
    ຟງັແລວ້ເວົ້າຕາມ. (ຈ ໍາ້ ເມດັ ຢູ ່ຕາໍ ແຫນງ່ ທ່ີ ຖກື ຕອ້ງ)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
5 29

日本の生活 TIPS  

● 天ぷら　ເທັມປລຸະ ( ແຖວທ່ີ 2 )
ເຊ່ັນ່: ໝາກອຶ,ຶ ໝາກເຂືອືຫາໍມ ້າ້ມາຈຸ ່ມ່ໃສ່ແ່ປ້້ງສາ ລແລ້ວ້ຈືນື. ເຊ່ັນ່: ໝາກອຶ,ຶ ໝາກເຂືອືຫາໍມ ້າ້ມາຈຸ ່ມ່ໃສ່ແ່ປ້້ງສາ ລີແລ້ວ້ຈືນື.

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
5 29

日本の生活 TIPS  

● 天ぷら　ເທັມປລຸະ ( ແຖວທ່ີ 7 )
ໃສ່ ່ໂຊບະ ຫືືຼອ ຸດຸ ົງົກໍໄໍດ ້.້ ໃສ່ ່ໂຊະບະ ຫືືຼອ ຸດຸ ົງົກໍໄໍດ ້.້

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
5 30

日本の生活 TIPS  

● うどんとそば　 ອດຸງົ ແລະ ໂຊະບະ
 (ທກຸ ບອ່ນ ທ່ີ ມ ີຄາໍ ວາ່) ໂຊ ບະ  (ທກຸ ບອ່ນ ທ່ີ ມ ີຄາໍ ວາ່) ໂຊ ະບະ

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
5 32

日本の生活 TIPS  

● カツ丼 ເຂ້ົາໜາ້ຊີນ້ໝຈູຸມ່ແປ້ງຈນື ( ແຖວທ່ີ 2 )
ນອກຈາກຮາ້ນ ເຂົ້າ ຫນາ້ຊີນ້ໝູຈູ ຸ ່ມ່ແປ້ງຈືນື ນອກຈາກຮາ້ນຊີນ້ໝູຈູ ຸ ່ມ່ແປ້ງຈືນື

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
5 32

日本の生活 TIPS  

● カツ丼 ເຂ້ົາໜາ້ຊີນ້ໝຈູຸມ່ແປ້ງຈນື ( ແຖວທ່ີ 3 )
ຮ້າ້ນຂາຍອາຫານເປັນັຊຸຸດ, ຮາ້ນ ໂຊບະ ຮ້າ້ນຂາຍອາຫານເປັນັຊຸຸດ, ຮ້າ້ນໂຊະບະ

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
5 32

日本の生活 TIPS  

● 親子丼 ເຂ້ົາໜາ້ໄກກ່ບັໄຂ ່ ( ແຖວທ່ີ 2 )
ຮາ້ນໂຊບະ. ຮ້າ້ນໂຊະບະ.

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
6 1

       メニューを読みましょう。

      ອາ່ນລາຍການອາຫານ.

ハンバーガーの店に来て、メニューを見ています。 

ມາຮາ້ນແຮມເບີເກແີລວ້ກາໍລ ັງັເບິ່ ງລາຍການອາຫານ. (ໃນ ໄຟ ລ ໌ຕາໍ ແຫນງ່ ຈ ໍາ້ ເມດັ ຢູ ່ສງູ ເກນີ ໄປ)

ハンバーガーの店に来て、メニューを見ています。 

ມາຮາ້ນແຮມເບີເກແີລວ້ກາໍລ ັງັເບິ່ ງລາຍການອາຫານ. (ຈ ໍາ້ ເມດັ ຢູ ່ຕາໍ ແຫນງ່ ທ່ີ ຖກື ຕອ້ງ)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
6 4

🔖 店の人が使う丁寧な表現 

ສາໍນວນແບບສພຸາບທ່ີພະນກັງານໃນຮາ້ນໃຊ້
いらっしゃいませ ຍິນດຕີອ້ນຮບັ  (ໃນ ໄຟ ລຕ໌າໍ ແຫນງ່ໄມ ້ໂທ ຢູ ່ເທິງ ຕ ສງູ ເກນີ ໄປ) いらっしゃいませ ຍິນດຕີອ້ນຮບັ (ໄມ ້ໂທ ຢູຕ່າໍ ແຫນງ່ ທ່ີ ຖກື ຕອ້ງ)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
7 5

  2   会話を聞きましょう。

      ຟງັບດົສນົທະນາ.
部屋で  ໃນຫອ້ງ (ໃນ ໄຟ ລຕ໌າໍ ແຫນງ່ໄມ ້ໂທ ຢູ ່ເທິງ ຫ ສງູ ເກນີ ໄປ) 部屋で  ໃນຫອ້ງ (ໄມ ້ໂທ  ຢູຕ່າໍ ແຫນງ່ ທ່ີ ຖກື ຕອ້ງ)

ແກ ້ໄຂ ຈດຸ ຜິດ ຕາ່ງ ໆ  ຂອງ ປ້ືມ IRODORI

2

1

1



30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
7 17 🔖 大 切なことば 除湿 ຄວາມຊຸມ່ 除湿  ການ ຫຼźດຄວາມຊຸມ່

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
7 25

文法ノート

            3  （N は）ありません /   ないです 
                 ［ 例 ］

Ａ ： あのう、部屋に  Wi-Fi はありますか？

      ອືມ… , ຢູຫ່ອ້ງມ ີWi-Fi ບໍ? (ໃນ ໄຟ ລຕ໌າໍ ແຫນງ່ໄມ ້ໂທ ຢູ ່ເທິງ ຫ ສງູ ເກນີ ໄປ)

Ａ ： あのう、部屋に  Wi-Fi はありますか？

      ອືມ… , ຢູຫ່ອ້ງມ ີWi-Fi ບໍ? (ໄມ ້ໂທ  ຢູຕ່າໍ ແຫນງ່ ທ່ີ ຖກື ຕອ້ງ)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
7 25

文法ノート

            3  （N は）ありません /   ないです 
                 ［ 例 ］

Ｂ ： ないです。ບ່ໍ ມ.ີ  (ໃນ ໄຟ ລຕ໌າໍ ແຫນງ່ຈ ໍາ້ເມດັ ຢູ ່ຕ ໍາ່ ເກນີ ໄປ) Ｂ ： ないです。ບ່ໍ ມ.ີ (ຈ ໍາ້ເມດັ ຢູຕ່າໍ ແຫນງ່ທ່ີ ຖກືຕອ້ງ)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
7 28

日本の生活 TIPS  

● 和室 ຫອ້ງແບບຍີ່ ປຸ່ນ
ຫອ້ງແບບຍີ່ ປຸ່ນດ ັງ້ເດມີເອີ້ນວາ່: 和室 ເຊິ່ ງຖກືປດູວ້ຍສາດທະຕະມິ ຫອ້ງແບບຍີ່ ປຸ່ນດ ັງ້ເດມີເອີ້ນວາ່: 和室 ເຊິ່ ງຖກືປດູວ້ຍສາດທະທະມິ

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
8 20

文法ノート

      4 【ສິ່ ງຂອງ もの】は ここ/そこ/あそこ 　に あります
- ～にあります ສາມາດເວົ້າງ ່າ່ຍໆວ່າ່ ～です ແທນກໍໄໍດ້(້ວາ່ງ). (ປ່ຽນ Font ຂອງຈ ໍາ້ເມດັ) - ～にあります ສາມາດເວົ້າງ ່າ່ຍໆວ່າ່ ～です ແທນກໍໄໍດ້.້ (ປ່ຽນເປັນ Font ທ່ີຖກືຕອ້ງ)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
8 22

文法ノート

   5  （N の【ຕາໍແໜງ່ທ່ີຕງັ ້位置】に あります

       あります・います

ສ່ວ່ນ います ໃຊ້ກ້ ັບັສິ່ ງ່ທ່ີມ່ຊີີວີິດິເຊ່ັນ່: ຄ ົນົ, ສ ັດັ. (ໃນ ໄຟ ລຕ໌າໍ ແຫນງ່ຈ ໍາ້ເມດັ ຢູ ່ຕ ໍາ່ ເກນີ ໄປ) ສ່ວ່ນ います ໃຊ້ກ້ ັບັສິ່ ງ່ທ່ີມ່ ີຊີີວີິດິເຊ່ັນ່: ຄ ົນົ, ສ ັດັ. (ຈ ໍາ້ເມດັ ຢູຕ່າໍ ແຫນງ່ທ່ີ ຖກືຕອ້ງ)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
8 23

日本の生活 TIPS  

● 制服 ເຄື່ ອງແບບ
(ວາ່ງ) ໃນບດົນີມ້ສີະຖານະການປ່ຽນເຄື່ ອງ….

(ວາ່ງ)(ວາ່ງ) ໃນບດົນີມ້ສີະຖານະການປ່ຽນເຄື່ ອງ…. 

(ຫຍໍ ້ຫນາ້ຫຼາຍ ຂືນ້)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
8 23

日本の生活 TIPS  

● お茶 ຊາ, ນ ໍາ້ຊາ
(ວາ່ງ) ເວລາເວົ້າພາສາຍີ່ ປຸ່ນວາ່: ….

(ວາ່ງ)(ວາ່ງ) ເວລາເວົ້າພາສາຍີ່ ປຸ່ນວາ່: …. 

(ຫຍໍ ້ຫນາ້ຫຼາຍ ຂືນ້)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
9 2  (3)  聞いて、時間をメモしましょう。 ຟງັແລວ້ບນັທຶກເວລາ. • ຟງັແລວ້ບນັທຶກເວລາ.

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
9 8

       ことばの準備

      ກະກຽມຄາໍສບັ
【曜日 ວນັ(ວາ່ງ)】 【曜日 ວນັ】

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
9 10

形に注目

（ 1 ）音声を聞いて、________ にことばを書きましょう

       ຟງັສຽງແລວ້ຕື່ ມຄາໍສບັໃສບ່ອ່ນວາ່ງ.

  都合のいい日を質問したり、答えたりするとき、どう言っていましたか。

  ເວລາຖາມ-ຕອບມືທ່ີ້ສະດວກ ເວົ້າແນວໃດ? 

  自分の都合が悪いということを伝えるとき、どう言っていましたか。

 ເວລາບອກວາ່ຕນົເອງບ່ໍສະດວກ ເວົ້າແນວໃດ? ( ຫຍໍ ້ຫນາ້ ຂອງ ປະ ໂຫຍກ ບ່ໍ ຊື່  ກນັ )

  都合のいい日を質問したり、答えたりするとき、どう言っていましたか。

  ເວລາຖາມ-ຕອບມືທ່ີ້ສະດວກ ເວົ້າແນວໃດ? 

  自分の都合が悪いということを伝えるとき、どう言っていましたか。

  ເວລາບອກວາ່ຕນົເອງບ່ໍສະດວກ ເວົ້າແນວໃດ?  ( ຫຍໍ ້ຫນາ້ ຂອງ ປະ ໂຫຍກ ຊື່  ກນັແລວ້ )

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
10 8 🔖  大 切なことば

電話してください ກະລນຸາໂທຫາ.

（電話する. (ລຶບຈ ໍາ້ເມດັ) ໂທ, ໂທລະສບັ）

電話してください ກະລນຸາໂທຫາ.

（電話する (ລຶບຈ ໍາ້ເມດັແລວ້) ໂທ, ໂທລະສບັ）

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
10 22

文法ノート

            3      N、貸してください 
                 ［ 例 ］

 Ｂ：どうぞ。

     ໄດ,້ ເອົາໂລດ. •

 Ｂ：どうぞ。

     ໄດ,້ ເອົາໂລດ.

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
11 3   2   趣味を言いましょう。 ເວົ້າກຽ່ວກບັງານອາດເິຫຼກ (ບ່ໍ ມ ີຈ ໍາ້ ເມດັ) ເວົ້າກຽ່ວກບັງານອາດເິຫຼກ. (ຕື່ ມ ຈ ໍາ້ ເມດັແລວ້)

1

2



30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
11 10

  2    会話を聞きましょう。

     ຟງັບດົສນົທະນາ.
ສ ົນົທະນາກ ັນັກ ່ຽ່ວກ ັບັການໃຊເ້ວລາໃນວ ັນັພ ັກັ. (ໃນ ໄຟ ລຕ໌າໍ ແຫນງ່ຈ ໍາ້ເມດັ ຢູ ່ຕ ໍາ່ ເກນີ ໄປ) ສ ົນົທະນາກ ັນັກ ່ຽ່ວກ ັບັການໃຊ້ເ້ວລາໃນວ ັນັພ ັກັ. (ຈ ໍາ້ເມດັ ຢູຕ່າໍ ແຫນງ່ທ່ີ ຖກືຕອ້ງ)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
11 10

  3   会話を聞きましょう。

     ຟງັບດົສນົທະນາ.

(1) 4人の休みの過ごし方は、どれですか。a-d から選びましょう。

   ການໃຊເ້ວລາໃນວນັພກັຂອງ 4 ຄນ ແມນ່ຂໍໃ້ດ? ເລືອກຈາກ a-d. (ໃນ ໄຟ ລຕ໌າໍ ແຫນງ່ຈ ໍາ້ເມດັ ຢູ ່ຕ ໍາ່ ເກນີ ໄປ)

(1) 4人の休みの過ごし方は、どれですか。a-d から選びましょう。

   ການໃຊເ້ວລາໃນວນັພກັຂອງ 4 ຄນ ແມນ່ຂໍໃ້ດ? ເລືອກຈາກ a-d. (ຈ ໍາ້ເມດັ ຢູຕ່າໍ ແຫນງ່ທ່ີ ຖກືຕອ້ງ)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
12 2 🔖  大 切なことば フェスティバル ງານບນຸ, ງານເທດສະການ フェスティバル ງານບນຸ, ງານເທສະການ

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
12 4

     ことばの準備

     ກະກຽມຄາໍສບັ
【カレンダー ປະຕິທິນ(ວາ່ງ)】 【カレンダー ປະຕິທິນ】

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
13 24

文法ノート

 1  この【ຍານພາຫະນະ 乗り物】は【ສະຖານທ່ີ 場所】に行きますか？ 

    ວທີິໃຊຄ້າໍຊວ່ຍ に 助詞「に」の使い方

ຢະມະດະ ຢູໂ່ຮງອາຫານ. ….. ຢະມະດະ ຢູໂ່ຮງອາຫານ. (ບດົ ທີ 8)

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
14 23

日本の生活 TIPS  

● 日本の川 ແມນ່ ໍາ້ໃນຍີ່ ປຸ່ນ (ແຖວທ່ີ 1)
(ວາ່ງ) ຍີ່  ່ປຸ່ນເປັນປະເທດທ່ີແຄບພມູສນັຖານສວ່ນຫຼາຍແມນ່ພ.ູ (ວາ່ງ)(ວາ່ງ) ຍີ່  ່ປຸ່ນເປັນປະເທດທ່ີແຄບພມູສນັຖານສວ່ນຫຼາຍແມນ່ພ.ູ

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
14 23

日本の生活 TIPS  

● 日本の川 ແມນ່ ໍາ້ໃນຍີ່ ປຸ່ນ (ຫຍໍ ້ຫນາ້ທ່ີ 2 ແຖວ ທ່ີ 3 ແລະ 4)
ເຮ(ືວາ່ງ)ອ ເຮອື

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
14 23

日本の生活 TIPS  

● 日本の川 ແມນ່ ໍາ້ໃນຍີ່ ປຸ່ນ (ຫຍໍ ້ຫນາ້ທ່ີ 2 ແຖວ ທ່ີ 5)
ຊື່ (ວາ່ງ)ສຽງ ຊື່  ສຽງ

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
16 14

🔖 店の人が使う丁寧な表現 

ສາໍນວນແບບສພຸາບທ່ີພະນກັງານໃນຮາ້ນໃຊ້
お次の方  ເຊນີທາ່ນຕ່ໍໄປ お次の方  ທາ່ນຕ່ໍໄປ

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
16 29

日本の生活 TIPS  

● 電子マネー
ການຊາໍລະເງ ິ(ວາ່ງ) ນທາງເອເລັກໂຕນກິ ການຊາໍລະເງນິທາງເອເລັກໂຕນກິ

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
16 30

日本の生活 TIPS  

● 電子マネー ການຊາໍລະເງນິທາງເອເລັກໂຕນກິ

🔸 流通系 IC カード

ບດັຕື່ ມເງ ິ(ວາ່ງ) ນIC ສາໍລບັຊືເ້ຄື່ ອງ ບດັຕື່ ມເງນິ IC ສາໍລບັຊືເ້ຄື່ ອງ

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
16 30

日本の生活 TIPS  

● 電子マネー ການຊາໍລະເງນິທາງເອເລັກໂຕນກິ

🔸 QR コード決済

ການຊາໍລະເງ ິ(ວາ່ງ) ນດວ້ຍ QR code ການຊາໍລະເງນິດວ້ຍ QR code

30/5/2025
入門

ເລີ່ ມ ຕ ົນ້
18 19

文法ノート

    4  【ສະຖານທ່ີ 場所】へ行きます 

        ຄວາມສํາພນັຂອງຄํາກํາມະ ແລະ ຄํາຊວ່ຍ 動詞と助詞の関係

ຄວາມສາໍພນັຂອງຄາໍກາໍມະ ແລະ ຄາໍຊວ່ຍ (ໃນ ໄຟ ລຕ໌າໍ ແຫນງ່ໄມ ້ເອກ ຢູ ່ເທິງ ຊ ສງູ ເກນີ ໄປ) ຄວາມສາໍພນັຂອງຄາໍກາໍມະ ແລະ ຄາໍຊວ່ຍ (ໄມ ້ເອກ  ຢູຕ່າໍ ແຫນງ່ ທ່ີ ຖກື ຕອ້ງ)
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