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お久
ひさ

しぶりです1.
1  （ 1 ） ① ② ③

c a b

①
a. 久

ひさ

しぶり

a. 元
げん き

気？

b. お久
ひさ

しぶりです

b. お元
げん き

気ですか？

②
a. 久

ひさ

しぶり

a. 元
げん き

気？

b. お久
ひさ

しぶりです

b. お元
げん き

気ですか？

③
a. 久

ひさ

しぶり

a. 元
げん き

気？

b. お久
ひさ

しぶりです

b. お元
げん き

気ですか？

日
にほん

本に来
き

てどのぐらいですか？2.
1  （ 1 ） ① ② ③ ④

どのぐらい？
いつ？

b a d c

（ 2 ） ① ② ③ ④
慣
な

れた？ ○ ○ ○

日
にほん

本に来
き

て、どのぐらいに　なります　か？

　1年
ねん

に　なります　。

　ちょうど半
はんとし

年　です　。

　
去
きょねん

年の 9
くがつ

月に　来
き

ました　。

先
せんげつ

月、　来
き

ました　。

第
だい

　  　課
か1 レストランで働

はたら

いています

今
いま

の私
わたし

▶トピック

解答　初級1
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日
にほん

本では何
なに

をしていますか？3.
1  （ 3 ） ①ｂ　　　②ｅ ③ｇ ④ｉ ⑤ａ ⑥ｃ ⑦ｆ ⑧ｄ ⑨ｈ

2  （ 1 ） ① ② ③ ④ ⑤ ⑥
何
なに

をしている？ a f d c i h

（ 2 ） ① ② ③ ④ ⑤ ⑥
仕
しごと

事や生
せいかつ

活は
　  どう？

ア ウ ，キ イ ，オ エ ，ク オ カ

日
にほん

本では、何
なに

をして　います　か？

野
やさい

菜を作
つく

って　います　。

介
かいご

護の仕
しごと

事をして　います　。

工
こうじょう

場で働
はたら

いて　います　。

専
せんもんがっこう

門学校に通
かよ

って　います　。

　プログラミングを勉
べんきょう

強して　います　。

 
仕
しご と

事はどうですか？

　とても　忙
いそが

しい　です。

　みんな　親
しんせつ

切　です。

毎
まいにち

日、　大
たいへん

変　です。でも、　楽
たの

しい　です。
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趣
しゅ み

味は料
りょうり

理をすることです1.
1  （ 3 ） ①ｂ　　　②ｉ ③ｅ ④ｆ（ピアノ）　 ⑤ｄ ⑥ｈ ⑦ｊ ⑧ｇ

⑨ａ ⑩ｃ ⑪ｋ ⑫ｌ

2  ( 1 ) ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦
a , c b , k i h , d g j l

趣
しゅみ

味は何
なん

ですか？

映
えいが

画を見
み

る　こと　です。

音
おんがく

楽を聞
き

く　こと　です。

　ゲームをする　の　が好
す

きです。

　人
ひと

と話
はな

す　の　が大
だい

好
す

きです。

休
やす

みの日
ひ

は何
なに

をしますか？2.
1  ( 1 ) フオンさん エコさん 石

いしかわ

川さん

ｂ ｃ a

( 2 )  解
かいとうれい

答例

フオンさん エコさん 石
いしかわ

川さん

何
なに

を？ バドミントン アニメを見
み

ます キャッチボール

どこで？ （市
し

の）体
たいいくかん

育館 家
いえ

公
こうえん

園

だれと？ 友
とも

だち ―― 子
こ

ども

何
なに

が好
す

き？ スポーツ うちでゆっくりする 野
やきゅう

球

友
とも

だち　と　バドミントンをします。

市
し

の体
たいいくかん

育館　で　します。

毎
まいしゅう

週、夕
ゆうがた

方までバドミントンを　して　、そのあと、みんなでご飯
はん

を　食
た

べます　。

今
いま

の私
わたし

▶トピック

第
だい

　  　課
か2 ゲームをするのが好

す

きです

解答　初級1
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スタッフ紹
しょうかい

介3.
1 ( 1 )

( 2 ) ①あきさん ②たかしさん ③フローリさん

c ，f a ，e ｂ ，d

夫
おっと

と娘
むすめ

の　3人
にん

家
かぞ く

族です。

いけばなを習
なら

って　います　。

中
ちゅうごくご

国語を勉
べんきょう

強して　います　。

日
に ほ ん ご

本語、英
えいご

語、フィリピノ語
ご

、スペイン語
ご

が　できます　。

A

B

A A

B

C
Ａ

C
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春
はる

は桜
さくら

の花
はな

が咲
さ

きます1.
1  （ 3 ） ①ｄ　　　②ｇ ③ａ ④ｉ ⑤ｊ ⑥ｃ ⑦ｆ ⑧ｅ

⑨ｈ ⑩ｂ

2  ( 1 )  春
はる

（ｈ，ｄ）　　　梅
つ ゆ

雨（ｆ，ｅ）　　　夏
なつ

（ａ，ｊ）　　　秋
あき

（ｂ，ｉ )　　　冬
ふゆ

（ｃ，ｇ）

春
はる

は桜
さくら

の花
はな

が咲
さ

きます。暖
あたた

かく　なります　。

夏
なつ

は暑
あつ

いです。学
がっこう

校が休
やす

みに　なります　。

秋
あき

はすずしく　なります　。

どんな季
きせ つ

節がありますか？2.
1  ( 1 ) ① ② ③ ④

ｃ ｄ ｂ a

( 2 ) ① ② ③ ④
イ ，エ オ カ ，ア カ ，ウ ，キ

もみじの景
けし き

色がきれいですから3.
1  （ 1 ） アラムさん メリさん 川

かわ の

野さん

好
す

きな季
きせ つ

節 ｃ ｂ ｃ

（ 2 ） アラムさん メリさん 川
かわ の

野さん

どうして？ カ ，ア オ ，エ ウ ，イ

Ａ：好
す

きな季
きせつ

節はいつですか？

Ｂ：秋
あき

が　いちばん　好
す

きです。

暑
あつ

い　の　が好
す

きです。

暑
あつ

い　の　が苦
にがて

手です。

季
きせ つ

節と天
てん き

気▶トピック

第
だい

　  　課
か3 冬

ふゆ

はとても寒
さむ

くなります

解答　初級1
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（Ａ：秋
あき

が好
す

きです）

Ｂ：どうしてですか？

Ａ：もみじの景
けしき

色がきれいです　から　。

秋
あき

はすずしいです　から　好
す

きです。

暑
あつ

いのが大
だい

好
す

きです　から　、夏
なつ

が好
す

きです。

海
うみ

　や　山
やま

で遊
あそ

ぶのも楽
たの

しいです。

果
くだもの

物もおいしいですよね。ぶどう　とか　梨
なし

　とか　。
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朝
あさ

から暑
あつ

いですね1.
1  （ 3 ） ①ｃ　　　②ｅ ③ｂ ④ａ ⑤ｆ ⑥ａ ⑦ｄ

2  ( 1 )  ① ② ③ ④
どんな天

てん き

気？ b a d c

( 2 ) ① ② ③ ④
いつの天

てん き

気？ ア ウ ア ，イ イ

今
きょう

日はいい天
てんき

気です　ね　。

毎
まいにち

日、よく降
ふ

ります　ね　。

昨
きのう

日はすごい雨
あめ

　でした　ね。

風
かぜ

も　すごかったです　ね。

大
たいへん

変　でした　ね。

明
あした

日は晴
は

れるでしょう2.
1 ( 1 ) 今

いま

夜
よな か

中 明
あし た

日

c → ｄ → a ，e ，i

今
いま

も少
すこ

し降
ふ

って　います　。

明
あした

日は晴
は

れる　でしょう　。

台
たいふう

風が来
き

てます3.
1  ( 1 ) ① ② ③ ④

どんな天
てん き

気？ c d b a

季
きせ つ

節と天
てん き

気▶トピック

第
だい

　  　課
か4 昨

き の う

日はすごい雨
あめ

でしたね

解答　初級1

©The Japan Foundation
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( 2 )
① １．今

きょう

日は学
がっこう

校に行
い

きました。 （ × ）
２．レストランでコロッケを食

た

べます。 （ × ）

② １．今
いま

の気
きお ん

温は 37度
ど

です。 （ 〇 ）
２．アイスを食

た

べました。 （ × ）

③ １．雪
ゆき

をはじめて見
み

ました。 （ 〇 ）
２．雪

ゆき

はすぐにやみました。 （ × ）

④ １．今
いま

は春
はる

です。 （ × ）
２．コートを買

か

いました。 （ 〇 ）

©The Japan Foundation
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※ ＜青
あお じ

字＞の部
ぶぶん

分は、母
ぼ ご

語や簡
かんたん

単な日
に ほ ん ご

本語で、このようなことが言
い

えればよいことを表
あらわ

す。

この町
まち

はどうですか？1.
1  （ 3 ） ①ａ　　　②ｃ ③ｋ ④ｄ ⑤ｇ ⑥ｆ ⑦ｉ ⑧ｊ ⑨ｈ

⑩ｂ ⑪ｅ

2  ( 1 ) ① ② ③ ④
c ，a ，f g ，k j ，c ，h e ，d ，b

とてもにぎやか　で　、便
べんり

利です。

人
ひと

も店
みせ

も多
おお

　くて　、にぎやかですね。

緑
みどり

が多
おお

　くて　、静
しず

か　で　いいですね。

場
ばしょ

所は不
ふべ ん

便だけどきれいですよ2.
1  ( 1 ) ① ② ③ ④

どこ？ b c a d

( 2 ) ① ② ③ ④
どんなところ？ キ ，ア イ ，ク オ ，ウ エ ，カ

建
たてもの

物は古
ふる

い　けど　、安
やす

くていいわよ。

おもしろい　けど　、日
にちようび

曜日は人
ひと

が多
おお

いかな。

場
ばしょ

所は不
ふべん

便だ　けど　、きれいですよ。

ちょっと遠
とお

い　けど　、バスがあります。

タウンマップ3.
1  ( 1 )  解

かいとうれい

答例　① ＜ …＞ ② ＜ …＞

③ ＜ …＞ ④ ＜ …＞

※ 

私
わたし

の町
まち

▶トピック

第
だい

　  　課
か5 とてもにぎやかで便

べ ん り

利です

解答　初級1

©The Japan Foundation
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( 2 ) ① もみじ庵
あん

② 花
はなやまこうえん

山公園 ③ やしが浜
はま

④ 夕
ゆうひ

日の丘
おか

展
てんぼうだい

望台

b a ，h ，d e ，c f ，g

「いろはそば」を食
た

べる　ことができる　。

一
いちねんじゅう

年中、いろいろな花
はな

を見
み

る　ことができる　。

丘
おか

の上
うえ

から海
うみ

と町
まち

を見
み

渡
わた

す　ことができる　。

©The Japan Foundation
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バス停
てい

はどこですか？1.
1 【町

まち

にあるもの】 （３） ①ｅ　　　②ｄ ③ａ ④ｆ ⑤ｃ ⑥ｂ

 【道
みちあんない

案内】 （３） ①ｂ　　　②ｃ ③ｅ ④ａ ⑤ｄ ⑥ｇ ⑦ f ⑧ｈ

2 ( 1 ) ①バス停
てい

② 郵
ゆうびんきょく

便局 ③ マルイチデパート ④ 科
かがくはくぶつかん

学博物館

ｄ ｂ ｃ a

バス停
てい

は　どこ　ですか？

郵
ゆうびんきょく

便局は　どう　行
い

ったらいいですか？

マルイチデパートに行
い

き たいんですが　。

この道
みち

をまっすぐ 行
い

って　、2
ふた

つ目
め

の信
しんごう

号を左
ひだり

に 曲
ま

がって　ください。

1
ひと

つ目
め

　じゃなくて　、2
ふた

つ目
め

です。

市
しりつ

立博
はくぶつかん

物館　じゃなくて　科
かがく

学博
はくぶつかん

物館です。

そちらに行
い

きたいんですが…2.
1 ( 3 ) ①ｅ　　　②ｆ ③ｊ ④ｂ ⑤ｍ ⑥ｇ ⑦ａ ⑧ｌ ⑨ｋ

⑩ｄ ⑪ｃ ⑫ｈ ⑬ｉ

2 ( 1 )

私
わたし

の町
まち

▶トピック

第
だい

　  　課
か6 郵

ゆうびんきょく

便局はどう行
い

ったらいいですか？

解答　初級1

どちらか

©The Japan Foundation
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この先
さき

に白
しろ

くて大
おお

きな家
いえ

があります3.
1  ( 1 )  b

小
こじま

島高
こうこう

校の　近
ちか

く　です。

次
つぎ

の信
しんごう

号　を　左
ひだり

に　曲
ま

がって　ください。

この先
さき

　に　、白
しろ

くて大
おお

きな家
いえ

が　あります　。

その角
かど

　を　右
みぎ

に　入
はい

って　ください。

©The Japan Foundation
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※ ＜青
あお じ

字＞の部
ぶぶん

分は、母
ぼ ご

語や簡
かんたん

単な日
に ほ ん ご

本語で、このようなことが言
い

えればよいことを表
あらわ

す。

何
なんじ

時にどこですか？1.
1  ( 1 ) ① ② ③ ④

何
なん じ

時？ 8:00 10:00 6:30 4:30 ／ 16:30

( 2 ) ① ② ③ ④
どこ？ d b a c

明
あした

日、何
なん じ

時にしますか？2.
1  ( 1 ) 何

なん じ

時？ 6:30
どこ？ 駅

えき

の改
かいさつ

札

Ａ：明
あした

日、何
なんじ

時にしますか？

Ｂ：6時
じ

は　どうですか　？

Ａ：ちょっと早
はや

いです。6時
じ

半
はん

　でもいいですか　？

Ａ：どこにしますか？

Ｂ：駅
えきまえ

前の「平
へいわ

和の鳥
とり

」の像
ぞう

の前
まえ

にしましょう。

Ａ：わかりません。駅
えき

の改
かいさつ

札　でもいいですか　？

電
でんしゃ

車が止
と

まりました3.
1  ( 1 )  解

かいとうれい

答例　＜ ＞

( 2 )  ① ② ③ ④
ｂ ｄ a c

( 3 )  解
かいとうれい

答例　① ＜ ＞ ② ＜ ＞ ③ ＜　　　　　  ＞

④ ＜　　　　　　　　　　＞

いっしょに出
で

かける▶トピック

第
だい

　  　課
か7 道

みち

に迷
まよ

ってちょっと遅
おく

れます

解答　初級1

©The Japan Foundation
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事
じ こ

故　で　電
でんしゃ

車が止
と

まりました。

ねぼう　して　、いま起
お

きました。

道
みち

に　迷
まよ

って　、ちょっとおくれます。

©The Japan Foundation
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もう行
い

きましたか？1.
1  ( 1 ) ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

何
なに

に？ e c f g a ｈ

( 2 ) ① ② ③ ④ ⑤ ⑥
行
い

きたい？ 〇 〇 〇 × 〇 ×

Ａ：新
あたら

しいアウトレットモール、　もう　行
い

きましたか？

Ｂ：いえ、　まだ　です。

Ａ：ポートタワー、　もう　登
のぼ

りましたか？

Ｂ：いいえ……。

Ａ：「パームキッチン」っていうアジアレストラン、行
い

った　ことあります　か？

Ｂ：いいえ、　ありません　。

Ａ：プロレスを見
み

た　ことがあります　か？

Ｂ：いいえ、見
み

た　ことない　です。

Ａ：野
やきゅう

球、した　ことある　？

Ｂ：え、　ない　です。

Ａ：市
しみん

民体
たいいくかん

育館で試
しあい

合がありますよ。

　　いっしょに　見
み

に　行
い

き　ませんか　？

Ｂ：いいですね。行
い

きましょう。

Ａ：すごくおいしいですよ。

今
こんど

度、いっしょに　食
た

べに　行
い

き　ませんか　？

Ｂ：いいですね。ぜひ、行
い

きましょう。

いっしょに出
で

かける▶トピック

第
だい

　  　課
か8 野

やきゅう

球、したことありますか？

解答　初級1

©The Japan Foundation
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このあと、どうしますか？2.
1  ( 1 )  ａ，ｂ，ｃ，ｄ，ｇ

( 2 ) 1 2 3 4 5
ａ → ｃ → ｄ → ｇ → ｂ

食
しょくじ

事の　前
まえ

に　、お金
かね

をおろし　たいんですが　。

このあと、ジョギングシューズを買
か

い　たいんですが　。

買
か

い物
もの

の　あと　で、ゲームコーナーに行
い

きませんか？

パンダがかわいかったです3.
1  （ 1 ） ①動

どうぶつえん

物園 ②展
てんらんかい

覧会 ③プロレス ④映
えい が

画

g ，f d c ，a e ，b

パンダが　かわいかった　です。

（展
てんらんかい

覧会は）ちょっと　難
むずか

しかった　です。

（プロレスは）はじめてでしたけど、とても　おもしろかった　です。

ほんと、　すごかった　です。

（映
えいが

画は）本
ほんとう

当に　すばらしかった　です。

©The Japan Foundation
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※ ＜青
あお じ

字＞の部
ぶぶん

分は、母
ぼ ご

語や簡
かんたん

単な日
に ほ ん ご

本語で、このようなことが言
い

えればよいことを表
あらわ

す。

どこで日
に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強しましたか？1.
1  ( 1 ) ① ② ③ ④

どこで？ ｂ a c d

( 2 ) ① ② ③ ④
どれぐらい？ 1 年

ねん
― 2 年

ねん
―

　どこで　日
に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強しましたか？

日
に ほ ん ご

本語学
がっこう

校　で　勉
べんきょう

強しました。

アニメ　で　勉
べんきょう

強しました。

自
じぶん

分　で　勉
べんきょう

強しました。

　どれぐらい　勉
べんきょう

強しましたか？

　1年
ねん

ぐらい　です。

高
こうこう

校で、　2年
ねん

間
かん

勉
べんきょう

強しました。

会
かい わ

話は得
とくい

意です2.
1  ( 3 )  ①ａ　　　②ｄ ③ｆ ④ｅ ⑤ｈ ⑥ｇ ⑦ｉ ⑧ｃ ⑨ｂ

2  ( 1 )  ① ② ③ ④
勉
べんきょう

強はどう？ ｄ a b c

( 2 )  解
かいとうれい

答例

日
に ほ ん ご

本語学
がくしゅう

習▶トピック

第
だい

　  　課
か9 読

よ

み方
か た

を教
お し

えてもらえませんか？

① ② ③ ④

何
なに

がどう？

文
も じ

字 ひらがな 読
よ

む 会
かい わ

話 文
ぶんぽう

法 話
はな

す 発
はつおん

音 漢
かん じ

字

難
むずか

しい 好
す

き
かわいい

少
すこ

し難
むずか

しい 得
とくい

意 簡
かんたん

単 大
たいへん

変 苦
にが て

手 おもしろい

解答　初級1
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1　 L9 - 2

日
に ほ ん ご

本語　は　文
も じ

字　が　難
むずか

しいです。

（日
に ほ ん ご

本語は）話
はな

すの　が　大
たいへん

変です。

日
に ほ ん ご

本語　は　文
ぶんぽう

法　が　モンゴル語
ご

と　似
に

ています　。

日
に ほ ん ご

本語　は　発
はつおん

音　が　ベトナム語
ご

とぜんぜん　違
ちが

います　。

読
よ

むの　は　少
すこ

し難
むずか

しいです。でも、会
かいわ

話　は　得
とくい

意です。

日
に ほ ん ご

本語をチェックしてもらえませんか？3.
1  （ 1 ） ① ② ③ ④

a d e c

この漢
かんじ

字がわかりません。　読
よ

み　方
かた

を教
おし

えて　もらえませんか　？

私
わたし

のメール、日
に ほ ん ご

本語をチェックして　もらえませんか　？

この書
しょるい

類の　書
か

き　方
かた

がよくわかりません。

もう一
いちど

度説
せつめい

明して　もらえませんか　？

（新
あたら

しい教
きょうかしょ

科書）ちょっと見
み

せて　もらえませんか　？

いい練
れんしゅう

習のし方
かた

がありますか？4.
＞1 （ 1 ）  ＜

（ 2 ） ① ② ③ ④
g e a d
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1 L10 - 1

教
きょうしつあんない

室案内1.
1 （ 1 ） ①料

りょうり

理　　　②書
しょどう

道　　　③日
に ほ ん ご

本語　　　④合
あいきどう

気道

（ 2 ）

合
あいきどう

気道をやってみたいんですが…2.
1 ( 1 )

① 日
に ほ ん ご

本語 ② 合
あいきどう

気道 ③ 料
りょうり

理 ④ 書
しょどう

道

何
なに

について？

いつ？
いくら？
服
ふく

・道
どう ぐ

具

いつ？
いくら？
服
ふく

・道
どう ぐ

具

いつ？
いくら？
服
ふく

・道
どう ぐ

具

いつ？
いくら？
服
ふく

・道
どう ぐ

具

( 2 ) 解
かいとうれい

答例

① 日
に ほ ん ご

本語 ② 合
あいきどう

気道 ③ 料
りょうり

理 ④ 書
しょどう

道

どう言
い

っている？

水
すい

：
  夜
よる

7:00～8:30

土
ど

：
  朝
あさ

10:00～11:30

Ｔ
ティー

シャツ [いつ ]

金
きん

×，木
もく

〇

[いくら ]

　800円
えん

[ いつ ]

　5月
がつ

1
じゅうよっか

4 日（日
にち

）

[服
ふく

・道
どう ぐ

具 ]

　だいじょうぶ

日
に ほ ん ご

本語学
がくしゅう

習▶トピック

第
だい

　  　課
か10 日

に ほ ん ご

本語教
き ょ う し つ

室に参
さ ん か

加したいんですが…

解答　初級1
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1　 L10 - 2

日
に ほ ん ご

本語教
きょうしつ

室に参
さん か

加　したいんですが　。

合
あいきどう

気道をやって　みたいんですが　。

書
しょどう

道教
きょうしつ

室に参
さん か

加して　みたいんですが　。

日
に ほ ん ご

本語のクラスはどうですか？3.
1  （ 1 ） 解

かいとうれい

答例

回
かいすう

数  週
しゅう

に（　1　）回
かい

日
にち じ

時  火
か

　夜
よる

7:00 ～ 8:30

費
ひよ う

用  ただ　（教
きょうかしょ

科書は買
か

う）

先
せんせい

生  いろいろ　みんな親
しんせつ

切

私
わたし

も、もっと日
に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強したい　んですが　、クラスはどうですか？

Ａ：週
しゅう

に　何
なんかい

回　ありますか？

Ｂ：私
わたし

のクラスは週
しゅう

に　1
いっ

回
かい

　です。

Ａ：今
こんど

度、教
きょうしつ

室のチラシを持
も

って来
き

　ましょうか　？

Ｂ：ありがとうございます。じゃあ、お願
ねが

いします。

高
こうこう

校のとき、少
すこ

し勉
べんきょう

強しました4.
1  （ 1 ） 1 2 3 4 5

ａ → ｅ → ｄ → ｂ → ｃ

（ 2 ） 解
かいとうれい

答例

岩
いわもと

本 ： お名
なまえ

前は？

プイ ： プイです。　⬅１
岩
いわもと

本 ： プイさん、お国
くに

は？

プイ ： タイです。　⬅１
岩
いわもと

本 ： 母
ぼ ご

語は？

プイ ： すみません。「ぼご」は、どういう意
い み

味ですか？

©The Japan Foundation



1　 L10 - 3

岩
いわもと

本 ： あ、「母
ぼ ご

語」は、子
こ

どものときからいつも使
つか

っていることばです。

mother tongueです。

プイ ： ああ、タイ語
ご

です。　⬅２
岩
いわもと

本 ： 英
え い ご

語はできますか？

プイ ： 少
すこ

し、できます。　⬅２
岩
いわもと

本 ： そうですか。日
に ほ ん ご

本語は、前
まえ

に、どこで勉
べんきょう

強しましたか？

プイ ： 高
こうこう

校のとき、少
すこ

し勉
べんきょう

強しました。　⬅３
それから、国

くに

の日
に ほ ん ご

本語学
がっこう

校で半
はんとし

年、勉
べんきょう

強しました。　⬅３
岩
いわもと

本 ： どんなとき、日
に ほ ん ご

本語を使
つか

いますか？

プイ ： 仕
しご と

事のとき、会
かいしゃ

社の人
ひと

と少
すこ

し話
はな

します。あと、ときどきテレビを見
み

ます。　⬅４
岩
いわもと

本 ： ここでは、どんなことを勉
べんきょう

強したいですか？

プイ ： もっと会
かい わ

話を勉
べんきょう

強したいです。日
にほんじん

本人とたくさん話
はな

したいです。　

  日
にほんじん

本人の友
とも

だちがほしいです。　⬅5
岩
いわもと

本 ： そうですか。わかりました。

⬇ ４

Ａ：母
ぼ ご

語は？

Ｂ：すみません。「ぼご」は、　どういう意
い み

味ですか　？

Ａ：あ、「母
ぼ ご

語」は、子
こ

どものときからいつも使
つか

っていることばです。

高
こうこう

校　のとき　、少
すこ

し勉
べんきょう

強しました。

仕
しごと

事　のとき　、会
かいしゃ

社の人
ひと

と少
すこ

し話
はな

します。
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1　 L11 - 1

だれが何
なに

を持
も

って行
い

きますか？1.
1  （ 3 ） ①ａ，ｂ　　　②ｄ，ｈ ③ｉ，ｊ ④ｌ，ｍ ⑤ｃ（魚

さかな

），ａ（豚
ぶたにく

肉）　　　

⑥ｋ，ｎ ⑦ｅ，ｆ

2  ( 1 ) ① 楊
ヨウ

さん ② マルコさん ③ 長
は せ が わ

谷川さん ④ノイさん

肉
にく

，野
やさ い

菜 ビール，ワイン，お茶
ちゃ

おにぎり バナナ

だれが何
なに

を持
も

って　行
い

きます　か？

肉
にく

と野
やさ い

菜は、私
わたし

が買
か

って　行
い

きます　よ。

　じゃあ、私
わたし

はおにぎりを作
つく

って　行
い

きます　ね。

　じゃあ、バナナを持
も

って　行
い

きます　。

どっちがいいですか？2.
1  ( 1 )  a，b，d，g，i，j

Ａ：焼
や

き鳥
とり

も買
か

いますか？　塩
しお

　と　たれ、　どっち　がいいですか？

Ｂ：塩
しお

　のほうが　いいです。

Ａ：チョコレートケーキ　と　チーズケーキ、　どっち　がいいですか？

Ｂ：私
わたし

は　どっちでも　いいです。

Ａ：何
なに

が食
た

べたいですか？

Ｂ：　何
なん

でも　いいです。

Ａ：お茶
ちゃ

、いろいろありますね。　どれ　がいいですか？

Ｂ：ウーロン茶
ちゃ

にしましょう。

おいしい料
りょうり

理▶トピック

第
だい

　  　課
か11 肉

に く

と野
や さ い

菜は私
わたし

が買
か

って行
い

きます

解答　初級1
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1 L11 - 2

この料
りょうり

理、卵
たまご

を使
つか

ってますか？3.
1 （ 3 ） ①ｃ　　　②ｇ ③ａ ④ｆ ⑤ｄ ⑥ｂ ⑦ｇ（牛

ぎゅうにゅう

乳）　　　⑧ｅ

2 （ 1 ） ① 料
りょうり

理 ①ピザ ③ お刺
さし み

身 ④ ラーメン
何
なに

について？ ｂ a d c

（ 2 ） ① 料
りょうり

理 ①ピザ ③ お刺
さし み

身 ④ ラーメン

答
こた

え
ア. 使

つか

っている

イ. 使
つか

っていない

ア. 入
はい

っている

イ. 入
はい

っていない

ア. 今
きょう

日まで

イ. 明
あし た

日まで

ア. ハラル

イ. ハラルではない

この料
りょうり

理、卵
たまご

を 使
つか

って　ますか？

このピザ、エビが 入
はい

って　ますか？

このラーメン、ハラル　です　か？

このお刺
さしみ

身、明
あした

日まで　もちます　か？

食
しょくひんひょうじ

品表示4.
1 （ 1 ） ①レトルトカレー ②おにぎり

③チョコレート

（ 2 ） ①レトルトカレー ② おにぎり ③ チョコレート

A. 卵
たまご

アレルギー 〇 × 〇

B. 小
こ む ぎ

麦アレルギー × × 〇

C. エビアレルギー 〇 × 〇
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1　 L12 - 1

辛
から

そうな料
りょうり

理ですね1.
1  （ 3 ） ①ｈ　　　②ｇ ③ｄ ④ｂ ⑤ｅ ⑥ａ ⑦ｃ ⑧ｆ ⑨ｉ

2  （ 1 ） ① お弁
べんとう

当 ② カレー ③ チョコレートバニラ
クリームラテ

④ みかん

ｈ ｂ a c ，a

Ａ：そのお弁
べんとう

当、おいし　そう　ですね。

Ｂ：あ、これですか？　　おいしい　ですよ。

Ａ：それ、辛
から

　そうな　料
りょうり

理ですね。

Ｂ：私
わたし

の国
くに

のカレーです。あまり　辛
から

くない　ですよ。

へー、甘
あま

　そう　ですね。

まだ、ちょっとすっぱ　そう　ですね。

甘
あま

くておいしいですね2.
1  （ 1 ） 解

かいとうれい

答例
① ② ③ ④

どう？

卵
たまごや

焼き

甘
あま

くておいしい

お好
この

み焼
や

き

おいしい

梅
うめ

干
ぼ

し

すっぱくて苦
にがて

手

すき焼
や

き

おいしい

生
なま

の卵
たまご

だめ

（ 2 ） ① ② ③ ④

食
た

べた？
卵
たまごや

焼き

〇

お好
この

み焼
や

き

×

梅
うめ

干
ぼ

し

―

すき焼
や

き

〇

※ ③　　　　　　　　　　　　　　「―」

おいしい料
りょうり

理▶トピック

第
だい

　  　課
か12 お弁

べ ん と う

当、おいしそうですね

解答　初級1
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1　 L12 - 2

（卵
たまご

焼
や

き）　甘
あま

くて　おいしいですね。

（梅
うめ

干
ぼ

し）　すっぱくて　、ちょっと苦
にがて

手です。

よかったら、この卵
たまご

焼
や

き、食
た

べて　みてください　。

梅
うめ

干
ぼ

し、食
た

べて　みる　？

　もう 1
ひと

つ　どうですか？

　もう少
すこ

し　食
た

べる？

じゃあ、もう 1
ひと

つ　いただきます　。

　だいじょうぶ　です。もうお腹
なか

が　いっぱい　です。

卵
たまご

の料
りょうり

理です3.
1  （ 1 ） 

どんな料
りょうり

理？
（　   卵

たまご

   　）の料
りょうり

理

（　プリン　）に似
に

ている

どんな味
あじ

？ 甘
あま

くなくて、おいしい

（ 2 ） 
材
ざいりょう

料 卵
たまご

，だし，鶏
とりにく

肉，エビ，きのこ，銀
ぎんなん

杏

プリンに似
に

てますけど、甘
あま

　くなくて　、おいしいですよ。

鶏
とりにく

肉とか、エビとか、きのことかが　入
はい

ってます　。

ときどき、銀
ぎんなん

杏も　入
い

れます　よ。

A：味
あじ

は、うす　くないですか　？

B：おいしいです。
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1 L12 - 3

カップ焼
や

きそばの作
つく

り方
かた

4.
1 （ 1 ）

（ 2 ） 1 2 3 4 5 6 7 8
ｅ → ａ → ｃ → ｇ → ｄ → ｂ → ｈ → ｆ
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1　 L13 - 1

※ ＜青
あお じ

字＞の部
ぶぶん

分は、母
ぼ ご

語や簡
かんたん

単な日
に ほ ん ご

本語で、このようなことが言
い

えればよいことを表
あらわ

す。

パソコンが動
うご

かないんですが…1.
1  （ 1 ） ① ② ③ ④

困
こま

ったこと ｄ ｂ ｃ a

（ 2 ） ① ② ③ ④
どんな指

し じ

示 エ ア イ ウ

トイレットペーパーがなくなった　んですが　。

変
へん

な音
おと

がする　んですが　。

パソコンが動
うご

かない　んですが　。

電
でんき

気がつかない　んですが　。

どのぐらいかかりそうですか？2.
1  ( 1 ) ① ② ③ ④

b a d c

Ａ：どのぐらいかかり　そう　ですか？

Ｂ：あと 1
じゅっぷん

0 分ぐらいで終
お

わり　そう　です。

コピー機
き

の使
つか

い方
かた

を教
おし

えてもらえませんか？3
1  （ 1 ） 1. 1 2 3

ｃ → ａ → ｂ

2. 解
かいとうれい

答例　＜ ＞

（ 2 ） 解
かいとうれい

答例

注
ちゅうい

意 できるだけ白
しろくろ

黒にしてください。

仕
しごと

事の連
れんらく

絡▶トピック

第
だい

　  　課
か13 あと 1

じ ゅ っ ぷ ん

0 分ぐらいで終
お

わりそうです

解答　初級1
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1 L13 - 2

両
りょうめん

面コピーしたい　とき　は、　どうすれば　いいですか？

このスタートボタンを押
お

す　と　、コピーが始
はじ

まります。

このボタンを押
お

す　と　、カラーになりますよ。

Ａ：（コピー機
き

）使
つか

ったこと、　ない　ですか？

Ｂ：　はい　、ないです。

会
かい ぎ

議の準
じゅんび

備は、どうしますか？4.
1 会

か い わ

話 1 （ 1 ） 会
か い わ

話 2 （ 1 ）解
かいとうれい

答例

会
か い わ

話 3 （ 1 ） アリさん a ，e
西
にしむら

村さん b ，d

お知
し

らせのメール5.
1 ( 1 )

( 2 )  ＜ ＞

( 3 ) ＜［　　　  ］ 16 （ ）14:00 ～ 15:00［　　 ］ ＞
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1　 L14 - 1

※ ＜青
あお じ

字＞の部
ぶぶん

分は、母
ぼ ご

語や簡
かんたん

単な日
に ほ ん ご

本語で、このようなことが言
い

えればよいことを表
あらわ

す。

少
すこ

し遅
おそ

くなります1.
1  （ 1 ） ① ② ③ ④

遅
ちこ く

刻？　休
やす

む？ A A A B

（ 2 ） ① ② ③ ④
理
りゆ う

由 d ，f a b ，e c

家
いえ

に財
さい ふ

布を忘
わす

れました。これから取
と

りに帰
かえ

ります。　それで　、少
すこ

し遅
おく

れます。

道
みち

が混
こ

んでい　て　、ぜんぜん動
うご

きません。

昨
きのう

日からせきがひど　くて　、これから病
びょういん

院に行
い

きます。　それで　、

少
すこ

し遅
ちこ く

刻します。

おはようございます。　遅
おそ

くなって　、申
もう

し訳
わけ

ありません。

昨
きのう

日は、　休
やす

んで　すみませんでした。

トイレに行
い

って来
き

てもいいですか？2.
1  （ 1 ） ① ② ③ ④

どんなこと？ d c b a

（ 2 ） ① ② ③ ④
許
きょ か

可した？ 〇 × 〇 〇

トイレに行
い

って来
き

　てもいいですか　？

飲
の

み物
もの

を買
か

って来
き

　てもいいですか　？

外
そと

でたばこを吸
す

って来
き

　てもいいですか　？

今
いま

、お祈
いの

りに行
い

っ　てもいいですか　？

仕
しごと

事の連
れんらく

絡▶トピック

第
だい

　  　課
か14 休

や す

みを取
と

ってもいいでしょうか？

解答　初級1
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1 L14 - 2

明
あした

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？3.
1 （ 1 ） ① ②

どんな許
きょ か

可？ b c
許
きょ か

可した？ 〇 〇

（ 2 ） 解
かいとうれい

答例
① ②

理
りゆ う

由 役
やくしょ

所に行
い

きます 友
とも

だちが来
き

ます

明
あした

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退しても　いいでしょうか　？

来
らいげつ

月 2
は つ か

0 日の月
げつようび

曜日、休
やす

みを取
と

っても　いいでしょうか　？

ちょっと、役
やくしょ

所に行
い

か　なければならないんです　。

東
とうきょう

京から、国
くに

の友
とも

だちが来
く

る　んです　。

休
きゅうかとどけ

暇届を出
だ

してください4.
1 （ 1 ） （ 2 ）

＜　　　＞

＜ ＞

＜ ＞

＞

＞

©The Japan Foundation
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＜　　　　　　　　　　＞
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＜



1　 L15 - 1

今
きょう

日はどうしましたか？1.
1  （ 3 ） ①ｃ　　　②ｄ ③ｆ ④ａ ⑤ｊ ⑥ｂ ⑦ｉ ⑧ｈ

⑨ｅ ⑩ｇ

2  （ 1 ） ① ② ③ ④
症
しょうじょう

状 b ，f c ，a ，g i h ，e

（ 2 ） ① ② ③ ④

いつから？ おととい 昨
きのう

日 昨
きの う

日 １
いっしゅうかん

週間ぐらい前
まえ

今
きょう

日はどうしましたか？

　お腹
なか

が痛
いた

くて、吐
は

き気
け

がする　んです　。

昨
きのう

日から 38度
ど

の熱
ねつ

があって、のどがすごく痛
いた

い　んです　。

昨
きのう

日、道
みち

で転
ころ

んで、足
あし

をくじいた　んです　。

目
め

がかゆくて、鼻
はなみず

水も出
で

る　んです　。

インフルエンザですね2.
1  （ 1 ） 会か い わ

話 1 1 2 3
ａ → ｃ → ｂ

会
か い わ

話 2 　a.（ 〇 ）　　　b.（ 〇 ）　　　c.（ × ）　　　d.（ × ）　　　e.（ 〇 ）　　　f.（ × ）

会
か い わ

話 3 　a.（ 　 ）　　　b.（ 　 ）　　　c.（ 〇 ）　　　d.（ 〇 ）　　　e.（ 　 ）

今
こんしゅう

週は仕
しご と

事を休
やす

んで、できるだけ人
ひと

に会
あ

わ　ないでください　。

辛
から

いものは、あまり食
た

べ　ないでください　。

健
けんこう

康な生
せいかつ

活▶トピック

第
だい

　  　課
か15 熱

ね つ

があってのどが痛
い た

いんです

解答　初級1

©The Japan Foundation



1 L15 - 2

熱
ねつ

を下
さ

げるお薬
くすり

です4.
1 （ 1 ） ① ② ③ ④

何
なん

の薬
くすり

？ b d a c

（ 2 ） ① ② ③ ④

いつ飲
の

む？
１日

にち

（　３　）回
かい

［ 食
た

べる前
まえ

・食
た

べたあと ］

１日
にち

（　１　）回
かい

［ 食
た

べる前
まえ

・寝
ね

る前
まえ

］

熱
ねつ

が（ 高
たか

くて　）

つらいとき

（ 痛
いた

くて　）

がまんできないとき

（ 3 ） ① ② ③ ④
注
ちゅういてん

意点 エ ― イ ，ア ウ

こちらは、せきを 抑
おさ

える 薬
くすり

です。

熱
ねつ

を 下
さ

げる　お薬
くすり

です。

胃
い

を 守
まも

る　薬
くすり

といっしょに飲
の

んでください。

ご飯
はん

を 食
た

べた　あと、飲
の

んでください。

飲
の

むと、眠
ねむ

くなります。 飲
の

んだ　あと、運
うんてん

転しないでくださいね。

１日
にち

１
いっかい

回、 寝
ね

る　前
まえ

に飲
の

んでください。

熱
ねつ

が高
たか

くて　つらい　とき、飲
の

んでください。

痛
いた

くてがまん　できない　ときに、飲
の

んでください。

薬
くすり

の説
せつめい

明5.
1 （ 1 ） 

（ 2 ）
朝
あさ

昼
ひる

夕
ゆう

寝
ね

る前
ねる

©The Japan Foundation

A CB



1　 L16 - 1

※ ＜青
あお じ

字＞の部
ぶぶん

分は、母
ぼ ご

語や簡
かんたん

単な日
に ほ ん ご

本語で、このようなことが言
い

えればよいことを表
あらわ

す。

具
ぐあい

合が悪
わる

そうですね1.
1  （ 3 ） ①ａ　　　②ｃ ③ｅ ④ｆ ⑤ｉ ⑥ｍ ⑦ｎ ⑧ｈ ⑨ｌ

⑩ｊ ⑪ｋ

2  ( 1 ) ① ② ③ ④
どんな不

ふちょう

調？ f ，b e a ，c d

( 2 ) ① ② ③ ④
アドバイス ア カ ，ウ エ イ ，オ

Ａ：どうした　んです　か？

Ｂ：最
さいきん

近よく眠
ねむ

れなくて、体
からだ

がだるい　んです　。

よく眠
ねむ

れないときは、ぬるいお風
ふ ろ

呂にゆっくり入
はい

る　といい　ですよ。

温
あたた

かい飲
の

み物
もの

を飲
の

む　といい　ですよ。

お腹
なか

を温
あたた

める　といい　ですよ。

 
昨
きの う

日、飲
の

み　すぎ　ました。

夜
よる

は早
はや

く寝
ね

るようにしています2.
1  ( 3 )  ①ｄ　　　②ｅ ③ｂ ④ｃ ⑤ａ ⑥ｆ ⑦ｋ ⑧ｊ ⑨ｉ

2  ( 1 )  ① ② ③ ④
b ，e i ，j ，k g ，f a ，c ，h

ジョギング　したり　、ときどき家
いえ

でヨガを　したり　してます。

ジムに　行
い

ったり　、ウォーキング　したり　しています。

毎
まいにち

日、朝
あさ

早
はや

く起
お

きて、夜
よる

は早
はや

く寝
ね

る　ようにしています　。

できるだけ、野
やさい

菜をたくさん食
た

べる　ようにしています　。

健
けんこう

康のために、食
た

べすぎ　ないようにしています　。

お酒
さけ

を飲
の

みすぎ　ないようにしています　。

健
けんこう

康な生
せいかつ

活▶トピック

第
だい

　  　課
か16 食

た

べすぎないようにしています

解答　初級1
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1 L16 - 2

食
しょくちゅうどく

中毒が増
ふ

えています3.
1 （ 1 ） 解

かいとうれい

答例　＜ ＞

（ 2 ） 解
かいとうれい

答例　[ 腹
ふくつう

痛 ]＜ ＞
と

[ おう吐 ]＜　　　 ＞

　　　　[下
げ り

痢 ]＜ ＞ 　　　[手
てあ ら

洗い ] ＜ ＞

　　　[加
かね つ

熱 ]＜ ＞

（ 3 ） 解
かいとうれい

答例　[ 症
しょうじょう

状 ]＜ [ 予
よ ぼ う

防 ]＜ ＞

病
びょうき

気予
よぼ う

防のポスター4.
1

（ 2 ） ＜　　　　　38

（ 1 ）

（ 3 ）

©The Japan Foundation
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1　 L17 - 1

※ ＜青
あお じ

字＞の部
ぶぶん

分は、母
ぼ ご

語や簡
かんたん

単な日
に ほ ん ご

本語で、このようなことが言
い

えればよいことを表
あらわ

す。

ごめんください1.
1  （ 1 ） 解

かいとうれい

答例

 1. 家
か ぞ く

族 奥
おく

さん，息
むすこ

子

 2. お土
み や げ

産 ベトナムのコーヒー  

 3. 聞
き

いたこと ＜ ＞

※ 

訪
ほうもん

問する人
ひと

訪
ほうもん

問を受
う

ける人
ひと

使
つか

う場
ばめ ん

面

ごめんください 〇 ＜ ＞

いらっしゃい 〇 ＜ ＞

ようこそ 〇 ＜ ＞

おじゃまします 〇 ＜ ＞

おじゃましました 〇 ＜ ＞

これ、お土
みや げ

産です2.
1  ( 3 )  ①ｏ　　　②ⅰ ③ｅ，ｃ ④ａ，ｇ ⑤ｂ，ｊ ⑥ｎ，ｈ

2  ( 1 )  ① 魔
ま

よけ
（ネパール）

② ナンプラー
（タイ）

③トゥロン
（フィリピン）

④スラーソー
（カンボジア）

何
なに

？ l d e c

( 2 ) ① 魔
ま

よけ ② ナンプラー ③トゥロン ④スラーソー

どんなもの？

壁
かべ

にかける。

（　悪
わる

いもの　）が

入
はい

って来
こ

ない。

タイ料
りょうり

理に使
つか

う。

（　魚
さかな

　）から

作
つく

る。

フィリピンではとても

（　有
ゆうめい

名　）。

（　バナナ　）が

入
はい

っている。

（　お米
こめ

　）から

作
つく

る。

ちょっと（　強
つよ

い　）。

交
こうさい

際▶トピック

第
だい

　  　課
か17 兄

あ に

がくれたお守
ま も

りです

解答　初級1
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1　 L17 - 2

ネパールから　持
も

って来
き

た　飾
かざ

りです。

タイ料
りょうり

理に　使
つか

う　調
ちょうみりょう

味料です。

私
わたし

が　作
つく

った　お菓
か し

子です。

お米
こめ

から　作
つく

った　焼
しょうちゅう

酎です。

誕
たんじょうび

生日に、友
とも

だちにもらったんです3.
1  ( 1 ) ① ② ③ ④

何
なに

？ c b d a

( 2 ) ① ② ③ ④
だれに？ ウ ア エ イ

（１） 誕
たんじょうび

生日に、友
とも

だちに　もらった　んです。

これは、兄
あに

が　くれた　お守
まも

りです。

（２） ＜「母 」「兄 」 ＞

＜「お母さん　　」「お兄さん　　  」 ＞
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1　 L18 - 1

※ ＜青
あお じ

字＞の部
ぶぶん

分は、母
ぼ ご

語や簡
かんたん

単な日
に ほ ん ご

本語で、このようなことが言
い

えればよいことを表
あらわ

す。

おめでとうございます1.
1  （ 1 ） ① ② ③ ④

何
なん

のお祝
いわ

い？ c b a d

（ 2 ） 解
かいとうれい

答例

質
しつもん

問 答
こた

え

①
子
こ

どもは男
おとこ

の子
こ

ですか、女
おんな

の子
こ

ですか。

名
なまえ

前は何
なん

ですか。
女
おんな

の子
こ

名
なま え

前はまだです

② 結
けっこん

婚相
あい て

手はどんな人
ひと

ですか。 普
ふつ う

通の人
ひと

，かっこよくない，おもしろい人
ひと

③ 女
おんな

の人
ひと

は、誕
たんじょうび

生日のプレゼントをもらいましたか。 いいえ

④ 男
おとこ

の人
ひと

は女
おんな

の人
ひと

に何
なに

をもらいますか。 勉
べんきょう

強の本
ほん

お子
こ

さんが生
う

まれた　そうです　ね。

J
ジェーエルピーティー

LPT、合
ごうかく

格した　そうです　ね。

ご結
けっこん

婚　おめでとうございます　。

お誕
たんじょうび

生日　おめでとうございます　。

送
そうべつかい

別会をしませんか？2.
1  （ 3 ） ①ｆ　　　②ｂ ③ｃ ④ｅ ⑤ｈ ⑥ａ ⑦ｇ ⑧ｄ

2  （ 1 ） 解
かいとうれい

答例

店
みせ

焼
や

き鳥
とり

の店
みせ

プレゼント デジタルフォトフレーム

交
こうさい

際▶トピック

第
だい

　  　課
か18 何

な に

かプレゼントをあげませんか？

解答　初級1
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1　 L18 - 2

（ 2 ） 
1. アナさんの予

よてい

定を聞
き

く エレノアさん　　・　　周
シュウ

さん

2. みんなに連
れんらく

絡する エレノアさん　　・　　周
シュウ

さん

3. 店
みせ

を予
よや く

約する エレノアさん　　・　　周
シュウ

さん

4. プレゼントを買
か

う エレノアさん　　・　　周
シュウ

さん

アナさんに何
なに

かプレゼントを　あげません　か？

エレノアさんの国
くに

では、どんなものを　あげます　か？

アナさん、前
まえ

に、焼
や

き鳥
とり

が大
だい

好
す

きだ　と言
い

ってました　。

もっと、思
おも

い出
で

に残
のこ

るものがいい　と思
おも

います　。

参
さんかしゃ

加者は 10人
にん

ぐらいだ　と思
おも

います　。

いろいろお世
せ わ

話になりました3.
1  （ 1 ） 

日
にほん

本でどうだった？ ＜ ＞

プレゼントをどうする？ ＜ ＞

誕
たんじょうび

生日の書
か

き込
こ

み4.
1  （ 1 ） 解

かいとうれい

答例　　誕
たんじょうび

生日

（ 2 ） 解
かいとうれい

答例

１．3
さんじゅっさい

0 歳

２．プープインさん、ムギ―さんとカラオケに行
い

きました。

３．スマホケース ,　キーホルダー

４．ケーキ　
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